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Abstract 

प्राचीन भारत में महिला हिक्षा की हथिहत भारतीय समाज की सामाहजक, धाहमिक तिा साांथकृहतक सांरचनाओां से गिराई से 

प्रभाहित रिी िै। प्रथतुत अध्ययन का उद्देश्य प्राचीन काल में महिला हिक्षा की हथिहत का हिश्लेषण करना, प्रमुख हिदुहषयों के बौहिक 

योगदान का अध्ययन करना, महिला हिक्षा के हिकास में बौि धमि की भूहमका का परीक्षण करना, महिला हिक्षा के पतन के कारणों 

की पिचान करना तिा मध्यकालीन भारत में महिला हिक्षा की हथिहत का मूलयाांकन करना िै। अध्ययन ऐहतिाहसक अनुसांधान पिहत 

पर आधाररत िै, हजसमें उपलब्ध ऐहतिाहसक एिां साहिहययक स्रोतों का हिश्लेषणायमक एिां व्याख्यायमक अध्ययन हकया गया िै। 

अध्ययन के हनष्कषों से ज्ञात िुआ हक िैहदक काल में महिलाओां को हिक्षा, िैहदक साहियय के अध्ययन, धाहमिक अनुष्ठानों तिा 

दाििहनक हिमिों में सहिय भागीदारी का अिसर प्राप्त िा। गागी, मैत्रेयी, लोपामुद्रा तिा अन्य हिदुहषयों ने ज्ञान-परांपरा के हिकास में 

मियिपूणि योगदान हदया। बौि धमि ने महिलाओां को हिक्षा एिां बौहिक हिकास के नए अिसर प्रदान हकए, हजससे महिला हिक्षा को 

प्रोयसािन हमला। तिाहप उत्तरिैहदक काल में उपनयन सांथकार के लोप, बाल-हििाि, सामाहजक रूह़ियों तिा महिलाओां की घटती 

सामाहजक हथिहत के कारण महिला हिक्षा में िहमक अिनहत प्रारम्भ िुई। मध्यकाल तक पिुुँचते-पिुुँचते महिला हिक्षा सीहमत िगों 

तक हसमट गई तिा महिलाओां की िैहक्षक भागीदारी में उललेखनीय कमी देखी गई। अध्ययन से हनष्कषि हनकलता िै हक प्राचीन भारत 

में महिला हिक्षा का हिकास और पतन सामाहजक, धाहमिक एिां साांथकृहतक पररहथिहतयों के अनुरूप हनधािररत िुआ तिा महिला हिक्षा 

की हथिहत समाज में महिलाओां की व्यापक सामाहजक हथिहत का दपिण रिी। 

मुख्य िब्द: मसहलय सिक्षय, प्रयचीन भयरत, िैसिक कयल, सििुषी मसहलयएँ, बौद्ध धमा, मध्र्कयलीन सिक्षय। 

Introduction 

सिक्षय सक ी भी  मयज के बौसद्धक,  यमयसजक एििं  यिंस्कृसतक सिकय  कय आधयर होती है। सक ी रयष्ट्र की प्रगसत कय 

ियस्तसिक आकलन उ की मसहलयओिं की िैसक्षक सस्िसत के आधयर पर सकर्य जय  कतय है। भयरतीर्  भ्र्तय के इसतहय  में मसहलयओिं 

की सस्िसत  मर्- मर् पर पररिसतात होती रही है, सज कय प्रभयि उनकी सिक्षय पर भी स्पष्ट रूप  े सिखयई िेतय है। प्रयचीन भयरत के 

प्रयरसभभक चरणों में मसहलयओिं को  मयज में  भमयनजनक स्ियन प्रयप्त िय तिय उन्हें सिक्षय, धमा और ििान के के्षत्र में  सिर् भयगीियरी 

कय अि र उपलब्ध िय (अल्तेकर, 1965)। 

िैसिक कयल में मसहलयओिं को िैसिक  यसहत्र् के अध्र्र्न, धयसमाक अनुष्ठयनों में  हभयसगतय तिय बौसद्धक सिमिों में भयग 

लेने कय असधकयर प्रयप्त िय। उ   मर् सिक्षय केिल पुरुषों तक  ीसमत नहीं िी, बसल्क मसहलयओिं को भी ज्ञयनयजान के पर्याप्त अि र 

उपलब्ध िे। ऋग्िेि में िसणात अनेक ऋसषकयएँ तिय उपसनषिों में उसल्लसखत गयगी और मैत्रेर्ी जै ी सििुसषर्यँ इ  तथ्र् की पुसष्ट करती 

हैं सक मसहलयओिं ने ज्ञयन- ृजन और ियिासनक सचिंतन में महत्िपूणा र्ोगियन सिर्य िय। मसहलयओिं के सलए उपनर्न  िंस्कयर की व्र्िस्िय 

तिय ब्रह्मियसिनी परिंपरय मसहलय सिक्षय की उन्नत सस्िसत कय प्रमयण प्रस्तुत करती है। बौद्ध धमा के उिर् ने भी मसहलय सिक्षय को नई 

सििय प्रियन की। सभकु्षणी  िंघ की स्ियपनय तिय मसहलयओिं को धयसमाक एििं ियिासनक अध्र्र्न कय अि र समलने  े उनके बौसद्धक 

सिकय  को प्रोत् यहन प्रयप्त हुआ, सकिं तु उत्तरिैसिक कयल  े मसहलयओिं की  यमयसजक एििं धयसमाक सस्िसत में पररितान आने लगय, 

http://www.researchwork.ijarms.org/


eISSN 3139-2377 
ONLI NE 

RESEARCH WORK 

A Monthly, Open Access, Peer Reviewed International Research Journal 

Volume 02, Issue 06, June 2026 
 

EISSN 3139-2377  

© www.researchwork.ijarms.org                                        65 

 

सज के पररणयमस्िरूप उनकी सिक्षय पर प्रसतकूल प्रभयि पडय। उपनर्न  िंस्कयर कय लोप, बयल-सिियह की प्रिय तिय रूस़िियिी 

 यमयसजक दृसष्टकोण मसहलय सिक्षय के पतन के प्रमुख कयरण बने। 

मध्र्कयल तक पहँुचते-पहँुचते मसहलय सिक्षय की सस्िसत अत्र्िंत कमजोर हो गई। सिक्षय के अि र  ीसमत हो गए और 

असधकयिंि मसहलयएँ  यक्षरतय  े ििंसचत रह गई िं। र्द्यसप कुछ रयजपररियरों एििं उच्च िगीर् पररियरों में सिक्षय की परिंपरय बनी रही, तियसप 

 यमयन्र्  मयज में मसहलय सिक्षय कय स्तर सनरिंतर सगरतय गर्य। इ  पररप्रेक्ष्र् में प्रयचीन भयरत में मसहलय सिक्षय कय ऐसतहयस क अध्र्र्न 

न केिल भयरतीर् सिक्षय व्र्िस्िय के सिकय  को  मझने के सलए आिश्र्क है, बसल्क ितामयन  मर् में मसहलय सिक्षय के महत्ि को 

भी रेखयिंसकत करतय है। प्रस्तुत िोध-पत्र इ ी ऐसतहयस क पररप्रेक्ष्र् में प्रयचीन भयरत में मसहलय सिक्षय की सस्िसत, सिकय , उपलसब्धर्ों 

तिय उ के पतन के कयरणों कय सिश्लेषण करतय है। 

2. अध्ययन के उदे्दश्य 

1. िैसिक कयल में मसहलय सिक्षय की सस्िसत कय अध्र्र्न करनय।  

2. मसहलय सििुसषर्ों के र्ोगियन कय सिश्लेषण करनय।  

3. उत्तरिैसिक कयल में मसहलय सिक्षय के पतन के कयरणों की पहचयन करनय।  

4. बौद्ध धमा के प्रभयि कय मूल्र्यिंकन करनय।  

5. मध्र्कयलीन  मयज में मसहलय सिक्षय की सस्िसत कय सििेचन करनय। 

अध्ययन की आवश्यकता  

सिक्षय सक ी भी  मयज के  यमयसजक,  यिंस्कृसतक तिय बौसद्धक सिकय  कय आधयर होती है। सक ी रयष्ट्र की प्रगसत में 

मसहलयओिं की भूसमकय अत्र्िंत महत्िपूणा होती है, इ सलए मसहलय सिक्षय कय ऐसतहयस क अध्र्र्न सििेष महत्ि रखतय है। प्रयचीन 

भयरत में मसहलयओिं की िैसक्षक सस्िसत ितामयन  मर् की अपेक्षय कई दृसष्टर्ों  े सभन्न िी। िैसिक कयल में मसहलयओिं को सिक्षय प्रयप्त 

करने, धयसमाक अनुष्ठयनों में भयग लेने तिय ियिासनक सचिंतन में  हभयसगतय कय अि र प्रयप्त िय, जबसक बयि के कयलों में उनकी िैसक्षक 

सस्िसत में उल्लेखनीर् सगरयिट िेखने को समलती है। इ  पररितान के कयरणों को  मझनय भयरतीर् सिक्षय के इसतहय  के अध्र्र्न के 

सलए आिश्र्क है। 

ितामयन  मर् में मसहलय  िसिकरण, लैंसगक  मयनतय तिय सिक्षय के  यिाभौसमक असधकयर पर सििेष बल सिर्य जय रहय 

है। ऐ ी सस्िसत में प्रयचीन भयरत में मसहलय सिक्षय की परिंपरय, उ के सिकय , उपलसब्धर्ों तिय पतन के कयरणों कय अध्र्र्न  मकयलीन 

िैसक्षक सिमिा को ऐसतहयस क आधयर प्रियन करतय है। र्ह अध्र्र्न न केिल मसहलय सिक्षय के ऐसतहयस क स्िरूप को स्पष्ट करतय है , 

बसल्क र्ह भी  मझने में  हयर्तय करतय है सक  यमयसजक, धयसमाक एििं  यिंस्कृसतक कयरक सक  प्रकयर मसहलयओिं की िैसक्षक सस्िसत 

को प्रभयसित करते हैं। अतः प्रयचीन भयरत में मसहलय सिक्षय कय अध्र्र्न ितामयन और भसिष्ट्र् की िैसक्षक नीसतर्ों तिय मसहलय 

 िसिकरण के प्रर्य ों के सलए भी महत्िपूणा है। 

िोध हवहध- र्ह अध्र्र्न ऐसतहयस क अनु िंधयन पर आधयररत है। अध्र्र्न हेतु उपलब्ध सितीर्क स्रोतों  े प्रयप्त तथ्र्ों कय  िंकलन 

एििं सिषर्िस्तु सिश्लेषण सकर्य गर्य। मसहलय सिक्षय के ऐसतहयस क सिकय , प्रमुख सििुसषर्ों के र्ोगियन, बौद्ध धमा की भूसमकय तिय 

सिक्षय के पतन के कयरणों कय सिश्लेषणयत्मक एििं व्र्यख्र्यत्मक अध्र्र्न करते हुए सनष्ट्कषा प्रसतपयसित सकए गए। 

1.वैहदक काल में महिला हिक्षा की हथिहत 

• वैहदक यज्ञों के हलए पात्र महिलाएं:  
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प्रयचीन भयरतीर् ज्ञयन परिंपरय में मसहलयओिं को िैसिक  यसहत्र् कय अध्र्र्न करने और अनुष्ठयन करने के सलए पूणातः र्ोग्र् 

मयनय जयतय िय। ऋग्िेि के कुछ भजन किसर्सत्रर्ों की रचनयएँ हैं। ऋग्िेि  िंग्रह में बी  अलग-अलग किसर्सत्रर्ों ियरय रसचत भजन हैं। 

सिश्विर, स कतय, सनिियरी, घोष, रोमय, लोपयमुद्रय, अपयलय और उिािी उनमें  े कुछ के नयम हैं। पुरुष िैसिक र्ज्ञ तभी कर  कतय िय 

जब उ की पत्नी उ के  यि हो; िोनों को इ  अि र पर एक सििेष िीक्षय लेनी होती िी और र्ज्ञ की प्रसिर्य में  मयन रूप  े  सिर् 

रूप  े भयग लेनय होतय िय। मौर्ा कयल के अिंत तक गृसहणी  े अपेक्षय की जयती िी सक िह पसत की  हयर्तय के सबनय  यमयन्र्तः ियम 

को और कभी-कभी  ुबह भी गृह असग्न में आहुसत िे। अग्रहर्न  मयरोह के श्रयष्टरोहण अनुष्ठयन में पसत्नर्यँ कई िैसिक मिंत्रों कय पयठ 

करती िीं और फ ल र्ज्ञ केिल सस्त्रर्ों ियरय ही सकए जय  कते िे, 'क्र्ोंसक र्ह एक लिंबे  मर्  े चली आ रही प्रिय िी।'(अल्तेकर, 

1965) 

• लड़हकयों का उपनयन: - िैसिक िीक्षय (उपनर्न)  िंस्कयर  े गुज़रे सबनय कोई भी व्र्सि न तो िैसिक प्रयिानयओिं कय पयठ 

कर  कतय िय और न ही िैसिक र्ज्ञ कर  कतय िय। इ सलए र्ह स्ियभयसिक ही है सक प्रयचीन कयल में लडसकर्ों कय उपनर्न भी 

लडकों के उपनर्न सजतनय ही आम रहय होगय। अििािेि (XI. 5. 18) में स्पष्ट रूप  े उन कन्र्यओिं कय उल्लेख समलतय है जो ब्रह्मचर्ा 

के अनुिय न कय पयलन करती िीं, ई य पूिा 5िीं ितयब्िी के  ूत्र ग्रिंिों में इ   िंबिंध में सििरण सिए गए हैं। र्हयँ तक सक मनु ने भी 

उपनर्न को लडसकर्ों के सलए असनियर्ा  िंस्कयरों में ियसमल सकर्य है (II.66)। ई यई रु्ग की िुरुआत के लगभग बयि, लडसकर्ों के 

उपनर्न कय प्रचलन  मयप्त हो गर्य। (अल्तेकर, 1956) 

• लड़हकयों की दो कक्षाएं: - िैसिक कयल में बयल सिियह प्रचसलत िे; सनर्म के अनु यर, लडसकर्यँ लडकों की तरह लिंबे 

 मर् तक असिियसहत नहीं रह  कती िीं; उन्हें अपने जीिन यिी  े छोटी होनय आिश्र्क िय। उनमें  े असधकयिंि कय सिियह 16 र्य 

17 िषा की आरु् में हो जयतय िय, और केिल कुछ ही उ  आरु् के बयि अपनी प़ियई जयरी रखती िीं। पहली श्रेणी की लडसकर्ों को 

 द्योिि और िू री श्रेणी की लडसकर्ों को ब्रह्मियसिनी कहय जयतय िय।  द्योििों की सिक्षय में  यमयन्र् प्रयिानयओिं और र्ज्ञों के सलए 

िैसिक भजनों कय अध्र्र्न ियसमल िय। उन्हें  िंगीत और नृत्र् भी स खयर्य जयतय िय; िैसिक  यसहत्र् में इन कलयओिं के प्रसत मसहलयओिं 

के सििेष लगयि कय अक् र उल्लेख समलतय है।¹ ब्रह्मियसिनी अपनी सिक्षय पूरी होने के बयि सिियह करती िीं; उनमें  े कुछ जै े ऋसष 

कुिध्िज की पुत्री िेििती ने कभी सिियह नहीं सकर्य। (अल्तेकर, 1956) 

• स्त्री हिक्षा का हवथतार: - िैसिक  यसहत्र् में ऐ े अनुष्ठयनों कय उल्लेख समलतय है सजन्हें सिियन पुसत्रर्ों के जन्म की कयमनय 

करने ियले मयतय-सपतय ियरय  िंपन्न सकर्य जयतय िय; अतः र्ह सनष्ट्कषा सनकयलय जय  कतय है सक अनेक मयतय-सपतय अिश्र् ही इ  बयत 

के इच्छुक रहे होंगे सक उनकी पुसत्रर्यँ  ु िंस्कृत और गुणियन मसहलयएँ बनें। एक  यधयरण  िंपन्न सपतय ियरय अपनी पुसत्रर्ों की सिक्षय 

की उपेक्षय सकर्य जयनय  िंभि नहीं िय। लडसकर्ों के सलए भी 'उपनर्न'  िंस्कयर असनियर्ा िय, और इ  व्र्िस्िय ने सनसित रूप  े  भी 

लडसकर्ों को एक सनसित मयत्रय में िैसिक और  यसहसत्र्क सिक्षय प्रियन सकए जयने को  ुसनसित सकर्य होगय। अतः र्ह स्िीकयर्ा हैं सक 

जब तक लडसकर्ों के सलए उपनर्न  िंस्कयर कय प्रचलन रहय और  मयज में बयल-सिियह की कुप्रिय ने जडें नहीं जमयई िीं, तब तक 

 िंपन्न पररियरों की लडसकर्ों को कयफी अच्छी सिक्षय प्रयप्त होती रही होगी। लगभग 500 ई.पू. तक र्ही सस्िसत बनी रही। 

2.महिला हवदुहर्यों का योगदान: - जो मसहलय सिियन लिंबे  मर् तक असिियसहत रहती िीं, उनकी उपलसब्धर्यिं स्ियभयसिक रूप 

 े ज़्र्यिय और अलग-अलग तरह की होती िीं। िैसिक रु्ग में िे िैसिक  यसहत्र् कय पूरय ज्ञयन हयस ल करती िीं और कसितयएिं भी 

सलखती िीं, सजनमें  े कुछ को पसित्र ग्रिंिों में ियसमल करके  भमयन सिर्य गर्य। छयत्रयओिं को िमिः कयठी और िृिंिररकय के नयम  े 
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जयनय जयतय िय। कयठी-िृिंिररकय कय मतलब िय सिद्ययलर् की  ब े आगे रहने ियली छयत्रय, जो िैसिक ियखय में कुछ मसहलय छयत्रयओिं 

की  फलतय को सिखयतय िय। जब िैसिक ज्ञयन और र्ज्ञ मुसश्कल हो गए तो उन े जुडी एक नई ियखय, सज े मीमयिं य कहय जयतय है, 

सिकस त हुई। हयलयिंसक र्ह गसणत   े ज़्र्यिय कसठन सिषर् िय, सफर भी हम िेखते हैं सक मसहलय सिियन इ में गहरी सिलचस्पी लेती 

िीं। कयगकृत् सनन ने मीमयिं य पर एक सकतयब सलखी िी; जो भी छयत्रय इ में सििेषज्ञतय हयस ल करती िीं, उन्हें कय कृत् नय के नयम 

 े जयनय जयतय िय। 

र्सि मीमयिं य जै े तकनीकी सिज्ञयन में मसहलय सििेषज्ञ इतनी बडी  िंख्र्य में िीं सक उनके सलए एक नर्य सििेष िब्ि ग़िने की 

आिश्र्कतय पड गई, तो हम उसचत रूप  े र्ह सनष्ट्कषा सनकयल  कते हैं सक उन मसहलयओिं की  िंख्र्य, जो  यमयन्र्  यसहसत्र्क और 

 यिंस्कृसतक सिक्षय प्रयप्त करती िीं, कयफी असधक रही होगी। जब  मर् के  यि उपसनषि कयल में ििानियस्त्र कय अध्र्र्न लोकसप्रर् 

हुआ, तो मसहलयओिं ने भी इ  सिषर् में गहरी रुसच लेनय िुरू कर सिर्य। र्यज्ञिल्क्र् की पत्नी मैत्रेर्ी के  यि भी ऐ य ही िय; उन्हें 

कीमती गहने और कपडे पहनने की तुलनय में ििानियस्त्र की गहन  मस्र्यओिं कय अध्र्र्न करने में असधक रुसच िी। रयजय जनक के 

 िंरक्षण में आर्ोसजत र्ज्ञ  त्र के िौरयन हुई ियिासनक ियस्त्रयिा प्रसतर्ोसगतय में र्ह ध्र्यन िेने र्ोग्र् बयत है सक  ब े  ूक्ष्म ियिासनक प्रश्न 

मसहलय ियिासनक, गयगी ियचक्निी ियरय पूछय गर्य िय। िह प्रश्न अपने स्िरूप में इतनय  ूक्ष्म और गू़ि िय सक र्यज्ञिल्क्र् ने  यिाजसनक 

रूप  े उ  पर चचया करने  े इनकयर कर सिर्य। गयगी ियरय र्यज्ञिल्क्र् के  यि की गई तीक्ष्ण तका -सितका  और  ूक्ष्म प्रसत-परीक्षय र्ह 

िियाती है सक िह उच्च कोसट की तका ियस्त्री और ियिासनक िीं। 'उत्तर-रयम-चररत' की आत्रेर्ी एक और ऐ ी मसहलय िीं, जो ियल्मीसक 

और अगस्त्र् के  यसन्नध्र् में िेियिंत कय अध्र्र्न कर रही िीं। उ  रु्ग की कुछ सििुसषर्ों जै े  ुलभ, ियििय, प्रसितेर्ी, मैत्रेर्ी और 

गयगी ने ज्ञयन के  िंिधान में ियस्ति में महत्िपूणा र्ोगियन सिर्य प्रतीत होतय है; क्र्ोंसक उन्हें उन सिसिष्ट सिियनों की श्रेणी में ियसमल होने 

कय िुलाभ  ौभयग्र् प्रयप्त िय, सजन्हें कृतज्ञ भयिी पीस़िर्ों ियरय िैसनक प्रयिानय (ब्रह्मर्ज्ञ) के  मर् प्रसतसिन कृतज्ञतय-स्िरूप श्रद्धयिंजसल 

असपात की जयती िी। 

3. उत्तरवैहदक काल में महिला हिक्षा के पतन के कारणों का हवशे्लर्ण 

3.1 200 ई.पू. िे लगभग 1200 ई. तक महिलाओ ंकी हिक्षा 

• धाहमषक हथिहत में हगरावट: - इ  कयल में मसहलयओिं की सिक्षय को भयरी झटकय लगय, सज कय मुख्र् कयरण मसहलयओिं की 

धयसमाक सस्िसत में आई सगरयिट िी। िैसिक कयल में उपनर्न  िंस्कयर लडसकर्ों के सलए भी उतनय ही असनियर्ा िय सजतनय सक लडकों 

के सलए। इ  व्र्िस्िय ने हर लडकी के सलए एक सनसित स्तर की उच्च सिक्षय  ुसनसित की िी। उत्तर िैसिक कयल में लडसकर्ों के 

सलए उपनर्न  िंस्कयर पर धीरे-धीरे रोक लगने लगी। लगभग 500 ई.पू. तक र्ह महज़ एक औपचयररकतय बनकर रह गर्य िय। मनुस्मृसत, 

सज की रचनय लगभग 200 ई.पू. में हुई िी, इ  मयमले में एक किम और आगे ब़िती है और र्ह घोषणय करती है सक लडसकर्ों कय 

उपनर्न  िंस्कयर सबनय िैसिक मिंत्रों के उच्चयरण के ही सकर्य जयनय चयसहए। र्ह कहय गर्य सक अ ल में लडसकर्ों कय सिियह  िंस्कयर 

ही लडकों के उपनर्न  िंस्कयर के  मकक्ष होतय है। इ सलए र्ह स्पष्ट है सक ई यई रु्ग की िुरुआत तक लडसकर्ों कय उपनर्न  िंस्कयर, 

एक महज़ औपचयररकतय के रूप में भी लगभग  मयप्त होने की कगयर पर िय। इ सलए र्यज्ञिल्क्र् (200 ई.) ने लडसकर्ों के मयमले में 

उपनर्न  िंस्कयर पर पूरी तरह  े रोक लगयने कय तयसका क किम उठयर्य (1.13), और बयि के  भी स्मृसत-रचसर्तयओिं ने उनके इ  किम 

कय अनु रण सकर्य। उपनर्न  िंस्कयर कय बिंि होनय मसहलयओिं की धयसमाक सस्िसत के सलए अत्र्िंत सिनयिकयरी स द्ध हुआ; उन्हें िूद्रों 

के  मयन ही िजया सिर्य गर्य और िैसिक मिंत्रों कय उच्चयरण करने तिय िैसिक र्ज्ञ करने के अर्ोग्र् घोसषत कर सिर्य गर्य। पयररियररक 
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र्ज्ञों में पसत के  यि पत्नी की  हभयसगतय महज़ एक औपचयररकतय बनकर रह गई , और ऐसतियर्न जै े कुछ धमाियस्त्री तो इ  

औपचयररक  हभयसगतय के भी सिरोधी िे। (P. M., VI. 1. 2. 2.) (अल्तेकर, 1956) 

• महिलाओ ंके हलए वैहदक हिक्षा पर रोक - जब िैसिक  यसहत्र् को ईश्वरीर् ज्ञयन मयनय जयने लगय, तो इ  बयत पर ज़ोर सिर्य 

गर्य सक इ े बहुत ही बयरीकी और  ही- ही र्यि सकर्य जयनय चयसहए। िैसिक पयठ्र्िम भी कयफी लिंबय हो गर्य िय, सज के सलए लिंबे 

 मर् तक प़ियई की ज़रूरत होती िी, और र्ह लगभग 24  यल की उम्र तक पूरय नहीं हो पयतय िय। सनर्म के मुतयसबक, लडसकर्ों की 

ियिी इ  ज़्र्यिय उम्र तक कभी टयली नहीं जयती िी, र्हयँ तक सक िैसिक कयल में भी नहीं। आम तौर पर, उनकी ियिी लगभग 16 र्य 

17  यल की उम्र में हो जयती िी। इ सलए अमीर पररियरों की लडसकर्ों को अपनी िैसिक प़ियई के सलए स फा  छह र्य  यत  यल ही 

समल पयते िे; इ सलए िे उ  बयरीकी और पूरी तरह  े प़ियई नहीं कर पयती िीं, सज  पर उ  ज़मयने में ज़ोर सिर्य जयतय िय। गरीब 

पररियरों में घर के कयमों की मजबूररर्ों की िजह  े, उपनर्न  िंस्कयर के बयि िैसिक प़ियई के सलए बहुत ही कम  मर् समल पयतय 

होगय। ऐ े पररियरों की लडसकर्यँ अक् र ियिी की रस्मों में िुल्हन के सलए तर् सकए गए मिंत्र भी नहीं बोल पयती िीं; उन्हें रे् मिंत्र पिंसित 

र्य िूल्हे को ही बोलने पडते िे (Go. G., II. 1. 21.; Jai G. S., I. 20)।(अल्तेकर, 1956) 

 िैसिक प़ियई को स फा  िौसकर्य तौर पर करनय न स फा  बेकयर, बसल्क खतरनयक भी मयनय जयतय िय; िैसिक मिंत्रों को बोलने 

में ज़रय  ी भी गलती के नतीजों को बहुत ही बुरय मयनय जयतय िय। इ सलए ियर्ि र्ह मह ू  सकर्य गर्य सक, चूँसक मसहलयएँ िैसिक 

 यसहत्र् की प़ियई  ही तरीके  े नहीं कर  कती िीं, इ सलए पररियर पर आने ियली आध्र्यसत्मक मु ीबतों  े बचने के सलए, जो सक 

िैसिक प़ियई करने ियली िौसकर्य लडसकर्ों की गलसतर्ों  े पैिय हो  कती िीं, उनकी प़ियई पर रोक लगय िेनी चयसहए। इ   मर् 

तक, बोलचयल की भयषय िैसिक भयषय  े पूरी तरह अलग हो चुकी िी; मसहलयएँ आम  िंस्कृत भी नहीं बोल पयती िीं और अपनी बयत 

कहने के सलए प्रयकृत र्य स्ियनीर् भयषयओिं कय इस्तेमयल करती िीं। उन्हें िैसिक मिंत्रों कय  ही उच्चयरण करने में पुरुषों के मुकयबले 

ज़्र्यिय मुसश्कल होती होगी, जो सक  ही ियस्त्रीर्  िंस्कृत बोल  कते िे। इ सलए  मयज के नेतयओिं को लगय सक िैसिक  यसहत्र् को 

 ही तरीके  े आगे ब़ियने के सलए, मसहलयओिं की प़ियई पर रोक लगयनय ज़रूरी है। इ सलए उनकय उपनर्न  िंस्कयर भी बिंि कर सिर्य 

गर्य। 

• हववाि की आयु में कमी: उपनर्न  िंस्कयर के बिंि होने  े जो बुरयई पैिय हुई िी, िह सिियह की आरु् कम सकए जयने  े 

और भी ब़ि गई। िैसिक कयल में लडसकर्ों कय सिियह लगभग 16 र्य 17 िषा की आरु् में होतय िय; लेसकन लगभग 500 ई य पूिा 

तक, लडसकर्ों कय सिियह र्ौिन प्रयप्त करने के तुरिंत बयि कर िेने की प्रिय चल पडी। हयलयँसक, उ  कयल के धमाियस्त्र ग्रिंिों में र्ह 

अनुमसत िी सक र्सि कोई उपरु्ि िर न समल पयए, तो लडकी कय सिियह 16 र्य 17 िषा की आरु् तक टयलय जय  कतय है। मनु, र्द्यसप 

 यमयन्र् पररसस्िसतर्ों में 12 िषा की आरु् में सिियह के पक्ष में िे, सफर भी िे इ   िंभयिनय पर सिचयर करने को तैर्यर िे सक र्सि कोई 

उपरु्ि िर न समले, तो लडकी जीिन भर असिियसहत रह  कती है।  

हयलयँसक, इ  कयल के बयि के लेखकों जै े र्यज्ञिल्क्र्,  िंिता और र्म ने उ  असभभयिक की कडी सनिंिय की है, जो लडकी कय 

सिियह उ के र्ौिन प्रयप्त करने  े पहले नहीं कर पयतय। इ  सनिंिय कय स्ियभयसिक प्रभयि पडय; 11िीं ितयब्िी में सहिंिू लोग कम आरु् 

में ही सिियह कर लेते िे, और सक ी भी ब्रयह्मण को 12 िषा  े असधक आरु् की लडकी  े सिियह करने की अनुमसत नहीं िी। अनेक 

सिियह तो इ  े भी कयफी कम आरु् में होते रहे होंगे, क्र्ोंसक इ  कयल के अिंत में सलखी गई स्मृसतर्ों में 7, 8 र्य 9 िषा की आरु् में 

लडकी कय सिियह करने के गुणों कय बखयन सकर्य जयने लगय िय। जब इतनी कम आरु् में लडकी कय सिियह करनय एक आििा बयत 

मयनी जयने लगी, तब स्त्री-सिक्षय कय सिकय  होनय भलय कै े  िंभि िय? (अल्तेकर, 1956) 
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• िंभ्ांत पररवारों में स्त्री-हिक्षा: र्द्यसप इ  कयल में  मग्र रूप  े  मयज में स्त्री-सिक्षय को भयरी आघयत पहँुचय, सफर भी धनी, 

 ु िंस्कृत, कुलीन और रयज ी पररियरों में इ  पर सनरिंतर ध्र्यन सिर्य जयतय रहय। इन पररियरों की लडसकर्ों को कयफी अच्छी  यसहसत्र्क 

सिक्षय िी जयती िी, हयलयँसक उन्हें िैसिक  यसहत्र् प़िने की अनुमसत नहीं िी। िे  िंस्कृत और प्रयकृत की रचनयओिं को प़ि और  मझ 

 कती िीं, और र्हयँ तक सक अपने पुरुष  िंबिंसधर्ों ियरय अनजयने में की गई गलसतर्ों को भी पकड  कती िीं। उन्हें गृह-कलय, पयक-

कलय और  िंगीत, नृत्र्, सचत्रकलय, मयलय बनयने तिय गृह- ज्जय जै ी लसलत कलयओिं में अच्छी तरह पयरिंगत करने के सलए सििेष 

प्रर्य  सकए जयते िे। धनी पररियरों में लडसकर्ों को इन कलयओिं और कौिलों में प्रसिसक्षत करने के सलए सिक्षक सनरु्ि सकए जयते ि,े 

जै य सक रयजय असग्नसमत्र के रयज-पररियर में गणिय  और हरित्त की सनरु्सि  े स्पष्ट होतय है। इ  सिक्षय कय असधकयिंि भयग सिियह  े 

पूिा ही पूणा हो जयतय िय; परिंतु उ  रु्ग की सििुषी सस्त्रर्ों ने सिियह के उपरयिंत भी अपनी सिक्षय और अध्र्र्न जयरी रखय। 

• इि युग की महिला लेहिकाएँ:   ु िंस्कृत पररियरों की सिसक्षत मसहलयओिं ने  यसहत्र् में अपनय र्ोगियन जयरी रखय, जै य 

सक िैसिक रु्ग की मसहलय सिियनों ने सकर्य िय। इ  िौरयन िसक्षण भयरत में कई किसर्सत्रर्ों कय उिर् हुआ, सजन्होंने प्रयकृत भयषय में 

कसितयएँ रचीं। 'गयिय- प्तिती' में सजन लेखकों की रचनयओिं को ियसमल सकर्य गर्य है, उनमें  यत किसर्सत्रर्यँ भी हैं; सजनके नयम हैं: 

रेिय, रोबय, मयधिी, अनुलक्ष्मी, पहज, िि्ढियही और िसिप्रभय।  िंस्कृत के कुछ अन्र् कयव्र्- िंग्रहों में भी कुछ अन्र् किसर्सत्रर्ों की 

स्मृसतर्यँ  ुरसक्षत हैं, सजन्होंने  िंभितः अत्र्िंत उच्च कोसट की कयव्र्-रचनयएँ की िीं। िीलयभट्टयररकय अपनी  हज और लयसलत्र्पूणा 

िैली के सलए प्रस द्ध िीं, सज की मुख्र् सििेषतय अिा और ध्िसन कय  ुमधुर  यमिंजस्र् िय। िेिी गुजरयत की एक जयनी-मयनी किसर्त्री 

िीं, सजनकी मृत्रु् के उपरयिंत भी उनकी रचनयओिं ने अपने पयठकों को प्रभयसित करनय जयरी रखय। बरयर के्षत्र में सिजर्यिंकय की ख्र्यसत 

कयसलिय  के बयि िू रे स्ियन पर िी। ऐ य प्रतीत होतय है सक  िंस्कृत के कसिर्ों और किसर्सत्रर्ों के मध्र् उन्होंने ियस्ति में एक 

अत्र्िंत उच्च स्ियन प्रयप्त सकर्य िय, क्र्ोंसक कसि रयजिेखर ने उनकी तुलनय  यक्षयत्  रस्िती  े की है।  

हयल ही में 'कौमुिीमहोत् ि' नयमक एक नयटक की खोज हुई है, सज की रचनय एक ऐ ी किसर्त्री ने की िी, सज कय नयम 

 िंभितः सिद्यय अििय सिसजकय रहय होगय। इ  नयटक की कियिस्तु पयटसलपुत्र में घसटत एक रयजनीसतक ियिंसत की घटनयओिं पर 

आधयररत है; सज  े र्ह स द्ध होतय है सक उ  कयल की मसहलयएँ भी रयजनीसतक इसतहय  की घटनयओिं के प्रसत उिय ीन नहीं िीं। 

 ुभद्रय,  ीतय, मरुलय, इिंिुलेखय, भििेिी और सिकटसनतिंबय कुछ अन्र् ऐ ी किसर्सत्रर्यँ हैं, सजनकय उल्लेख परिती कयव्र्- िंग्रहों में 

समलतय है। र्ह अत्र्िंत खेि कय सिषर् है सक हम उनकी मूल रचनयओिं  े ििंसचत हो गए हैं। इ  रु्ग की मसहलय सिियनों ने  यसहत्र्-

 मीक्षय के के्षत्र में भी रुसच प्रिसिात की िी; रयजिेखर की पत्नी एक कुिल  मीक्षक होने के  यि- यि एक किसर्त्री भी िीं। ििंकरयचयर्ा 

और मिंिन समश्र के मध्र् हुए ियस्त्रयिा में सनणयार्क की भूसमकय मिंिन समश्र की ही सििुषी पत्नी ने सनभयई िी; सज  े र्ह स्पष्ट होतय है 

सक मीमयिं य, िेियिंत और  यसहत्र् के के्षत्र में उनकी पकड अत्र्िंत  ुदृ़ि रही होगी। कुछ मसहलयएँ सचसकत् य-ियस्त्र के अध्र्र्न की ओर 

भी आकसषात हुई िं; सजनमें  े असधकयिंि ने  िंभितः स्त्री-रोग सििेषज्ञतय के के्षत्र में महयरत हयस ल की िी। इनमें  े कुछ मसहलय 

सचसकत् कों ने सचसकत् य-सिज्ञयन पर प्रयमयसणक ग्रिंिों की रचनय भी की िी।  8िीं ितयब्िी ई. में अरबी भयषय में अनुियसित सहिंिू सचसकत् य 

ग्रिंिों में  े एक पुस्तक प्र ूसत-सिज्ञयन पर आधयररत िी, सज े एक मसहलय सचसकत् क ने सलखय िय; अरबी अनुियि में उ  मसहलय कय 

नयम 'रू य' समलतय है। 

• िाधारण पररवारों में स्त्री हिक्षा: इ  प्रकयर  िंभ्यिंत पररियरों की सििुषी सस्त्रर्ों की उपलसब्धर्यँ कयफी ऊँची िीं। हयलयँसक, 

 मयज में  िंभ्यिंत पररियर अपेक्षयकृत कम ही िे। िे अपनी बेसटर्ों के सलए सििेष सिक्षक सनरु्ि करने कय खचा उठय  कते िे। िू री 
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ओर,  यधयरण पररियरों की आसिाक सस्िसत इतनी अच्छी नहीं िी; इ सलए र्ह कहनय मुसश्कल है सक 6िीं र्य 7िीं ितयब्िी ई.पू. के 

बयि औ त स्त्री को कोई सिक्षय समल पयती िी र्य नहीं। नयरि-स्मृसत के टीकयकयर अ हयर् (जो 8िीं ितयब्िी ई.पू. में हुए िे) सस्त्रर्ों की 

पुरुषों पर सनभारतय के स द्धयिंत को इ  आधयर पर  ही ठहरयते हैं सक उसचत सिक्षय के अभयि में उनकी बुसद्ध पुरुषों की तरह सिकस त 

नहीं हो पयती।  

3.बौद्ध धमष का स्त्री हिक्षा पर प्रभाव: प्रयरिंभ में सिहयरों में सस्त्रर्ों को प्रिेि सक अनुमसत नहीं िी सकन्तु कयलयिंतर में बुद्ध ने अपनी 

 िंघ-व्र्िस्िय में सस्त्रर्ों के प्रिेि की अनुमसत िी, सज  े कुलीन और व्र्यपयरी  मुियर्ों की सस्त्रर्ों में सिक्षय और ििान के प्र यर को 

एक नई गसत समली। 'ब्रह्मियसिनी' सस्त्रर्ों की ही तरह, बौद्ध सिहयरों में भी अनेक सस्त्रर्यँ धमा और ििान के ियश्वत  त्र्ों को  मझने और 

उनकय पयलन करने के उद्देश्र्  े ब्रह्मचर्ा कय जीिन व्र्तीत करती िीं। उनमें  े कुछ तो भयरत  े बयहर,  ीलोन (श्रीलिंकय) जै े िेिों में 

भी गई िं और िहयँ पसित्र धमाग्रिंिों की सिसक्षकयओिं के रूप में प्रस द्ध हुई िं। 'िेरीगयिय' की रचनय सनियाण प्रयप्त करने ियली बौद्ध सभकु्षसणर्ों 

ियरय की गई िी सज में 32 असिियसहत िीं और 18 सिियसहत। असिियसहत सस्त्रर्ों में  ुभय, अनुपमय और  ुमेधय अत्र्िंत  मृद्ध पररियरों 

 े िीं; कहय जयतय है सक रयजकुमयरों और धनी व्र्यपयररर्ों ने उन े सिियह कय प्रस्तयि भी रखय िय। जब इतनी बडी  िंख्र्य में सस्त्रर्यँ धमा 

और ििान की  यधनय में ब्रह्मचर्ा कय जीिन जी रही िीं, तो र्ह स्ियभयसिक ही है सक उनमें बुसद्ध और सिक्षय कय  यमयन्र् स्तर कयफी 

ऊँचय रहय होगय। (अल्तेकर, 1956) 

• महिलाओ ंकी हिक्षा व्यवथिा र्ह पूिा सिसित है सक लिंबे  मर् तक पररियर ही एकमयत्र िैसक्षक  िंस्िय िी, र्हयँ तक सक 

लडके भी केिल अपने सपतय, चयचय र्य अन्र् बडों  े ही सिक्षय प्रयप्त करते िे। स्ियभयसिक रूप  े लडसकर्ों के  यि भी र्ही सस्िसत 

िी। हयलयँसक, जब बयि की स्मृसतर्यँ जै े 'र्म-स्मृसत' र्ह सनर्म बनयती हैं सक लडसकर्ों को केिल उनके सनकट  िंबिंधी ही सिक्षय िें, 

तो  िंभितः िे ई यई रु्ग की िुरुआत के आ -पय  प्रचसलत सस्िसत कय ही उल्लेख कर रही होती हैं; क्र्ोंसक ऐ े प्रमयण मौजूि हैं जो 

िियाते हैं सक इ  े पहले के कयल में सस्िसत ऐ ी नहीं िी। जब बडी  िंख्र्य में सस्त्रर्यँ उच्च सिक्षय प्रयप्त कर रही िीं और ज्ञयन के सिकय  

में अपनय र्ोगियन िे रही िीं, तो र्ह मयननय स्ियभयसिक ही है सक उनमें  े कुछ ने सनसित रूप  े अध्र्यपन-कयर्ा को ही अपनय पेिय 

बनयर्य होगय। और  िंस्कृत भयषय में 'उपयध्र्यर्य' तिय 'उपयध्र्यर्यनी' िब्िों की उपसस्िसत इ  अनुमयन की पुसष्ट करती है। इन िोनों िब्िों 

में  े िू रय िब्ि (उपयध्र्यर्यनी) एक  भमयन ूचक उपयसध है जो सक ी सिक्षक की पत्नी को िी जयती िी, भले ही िह स्िर्िं सिसक्षत 

हो र्य न हो। इ के सिपरीत, पहलय िब्ि (उपयध्र्यर्य) उ  स्त्री कय बोध करयतय है जो स्िर्िं एक सिसक्षकय िी। सिसक्षकयओिं को सिक्षकों 

की पसत्नर्ों  े अलग पहचयनने के सलए एक सििेष िब्ि कय ग़िय जयनय र्ह िियातय है सक  मयज में उनकी  िंख्र्य कम नहीं रही 

होगी।12िीं ितयब्िी तक सहिंिू  मयज में 'पिया-प्रिय' कय कोई चलन नहीं िय; अतः सस्त्रर्ों के सलए अध्र्यपन-कयर्ा अपनयने में कोई 

कसठनयई नहीं िी।  िंभितः सिसक्षकयएँ स्िर्िं को केिल छयत्रयओिं को प़ियने तक ही  ीसमत रखती िीं, र्द्यसप उनमें  े कुछ ने छयत्रों को 

भी प़ियर्य होगय। पयसणसन ने छयत्रयओिं के सलए बने छयत्रयिय ों कय उल्लेख 'छयत्रियलयओिं' के रूप में सकर्य है; और  िंभितः इन 

छयत्रयिय ों कय प्रबिंधन र्य िेखरेख 'उपयध्र्यर्यओिं' (अियात् उन सिसक्षकयओिं) के हयिों में होतय िय, सजन्होंने अध्र्यपन को ही अपनय 

पेिय बनय सलर्य िय।  

• िि-हिक्षा की व्यवथिा: 8िीं ितयब्िी ईस्िी में सलखे गए भिभूसत के 'मयलतीमयधि'  े हमें ज्ञयत होतय है सक सभकु्षणी 

कयमिंिकी ने भूररि ु और िेिरयत के  यि एक प्रस द्ध सिक्षय कें द्र में सिक्षय प्रयप्त की िी। इ  े र्ह पतय चलतय है सक कुछ ितयसब्िर्ों 

पहले, कभी-कभी लडके और लडसकर्यँ उच्च सिक्षय प्रयप्त करते  मर् एक  यि प़िते िे। 'कयसिकय' में ऐ े स्कूलों में  िंसिग्ध इरयिों के 

 यि ियसखलय लेने ियले छयत्रों कय उल्लेख समलतय है। नयटक 'उत्तर-रयम-चररत' में भी र्ह िसणात है सक आत्रेर्ी, कुि और लि के  यि 
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सिक्षय प्रयप्त कर रही है (अिंक II)। पुरयणों में िसणात कहोड और  ुजयतय, तिय रुरु और प्रमिरय की कहयसनर्यँ भी  ह-सिक्षय की ओर ही 

 िंकेत करती हैं। रे् कहयसनर्यँ आगे र्ह भी िियाती हैं सक सज   मर् लडसकर्ों कय सिियह असधक उम्र में होतय िय और िे  ह-सिक्षय 

प्रयप्त करती िीं, उ   मर् इ के पररणयमस्िरूप कभी-कभी प्रेम-सिियह भी हो जयर्य करते िे। हयलयँसक, जब र्ोग्र् मसहलय सिसक्षकयएँ 

उपलब्ध होती िीं, तो मयतय-सपतय ियर्ि अपनी बेसटर्ों को उन्हीं के  यसन्नध्र् में प़िने के सलए भेजनय प िंि करते िे; परिंतु जब िे 

उपलब्ध नहीं होती िीं, तो िे अपनी बेसटर्ों को पुरुष सिक्षकों के पय  प़िने के सलए भेज िेते िे और ऐ े में स्ियभयसिक रूप  े उन्हें 

पुरुष छयत्रों के  यि ही प़िनय पडतय िय। ऐ े रु्ग में, जहयँ प्रेम-सिियह को कोई अ यमयन्र् बयत नहीं मयनय जयतय िय,  ह-सिक्षय को 

लेकर मयतय-सपतय के मन में सक ी प्रकयर कय भर् होनय स्ियभयसिक नहीं िय। (अल्तेकर, 1956) 

5.मध्यकालीन िमाज में महिला हिक्षा की हथिहत 

• 1200-1800 ई. के दौरान महिला हिक्षा: मुसस्लम िय न के िौरयन मसहलयओिं में  यक्षरतय कय प्रसतित बहुत तेज़ी  े सगरय। 

पुरयने, अमीर और  िंभ्यिंत पररियर आमतौर पर रयजनीसतक उिल-पुिल के कयरण बबयाि हो गए, और िे अब अपनी लडसकर्ों की 

सिक्षय के सलए सििेष व्र्िस्िय करने की सस्िसत में नहीं रहे। लडसकर्ों के सलए कोई स्कूल नहीं िे। सनस् िंिेह, नए िय न के तहत कुछ 

नए सहिंिू पररियर महत्िपूणा पिों पर पहँुचे। लेसकन उनकी  िंख्र्य बहुत कम िी और उनमें आमतौर पर इतनय  यिंस्कृसतक बोध नहीं िय 

सक िे अपनी लडसकर्ों के सलए सिक्षक सनरु्ि करने के बयरे में  ोचें। रयजपूत  रियरों और कुछ बिंगयली ज़मींियरों की बेसटर्यँ आमतौर 

पर 19िीं  िी तक प़िनय-सलखनय जयनती िीं; उनमें  े कुछ, र्सि िुभयाग्र्िि सिधिय हो जयती िीं, तो िे अपनय जीिन  ीखने-प़िने में 

 मसपात कर िेती िीं और कई बयर तो सिसक्षकय भी बन जयती िीं।¹ जैन सिधियओिं को भी कभी-कभी सभकु्षओिं ियरय प़िनय-सलखनय 

स खयर्य जयतय िय, तयसक िे अपने धमाग्रिंिों को प़ि  कें । हयलयँसक, रे् मयमले अपियि स्िरूप िे। कुल समलयकर,  मयज में मसहलय 

सिक्षय के प्रसत पूियाग्रह पनप गर्य िय। र्ह मयनय जयतय िय सक सज  लडकी को प़िनय-सलखनय स खयर्य जयतय है, िह ियिी के तुरिंत बयि 

ही सिधिय हो  कती है। 

18िीं  िी के बयि  यक्षरतय में सगरयिट इतनी तेज़ी  े हुई सक 19िीं  िी की िुरुआत तक  ौ में  े मुसश्कल  े एक मसहलय 

ही प़ि-सलख पयती िी। मयलिय और मद्रय  प्रे ीिें ी में भी हयलयत कुछ ऐ े ही िे। बयि ियले प्रयिंत में, 1826 में, 1,57,664 लडकों 

की तुलनय में केिल 4,023 लडसकर्यँ ही स्कूलों में जय रही िीं। उ   मर् की प्रे ीिें ी की जन िंख्र्य के अनु यर, स्कूल जयने की उम्र 

के 16 प्रसतित लडके प्रयिसमक सिक्षय प्रयप्त कर रहे िे; इ सलए, लडसकर्ों कय र्ह प्रसतित आधे  े भी कम िय। सहिंिू आबयिी के कुछ 

िगों में, जै े सक नयर्र  मुियर् में,  यक्षरतय कय स्तर कयफी ऊँचय िय, लेसकन ऐ े  मूह बहुत कम और अपियि स्िरूप िे। उपलब्ध 

 भी प्रमयणों  े पतय चलतय है सक 19िीं  िी की िुरुआत तक, लगभग 99 प्रसतित मसहलय आबयिी सनरक्षर हो चुकी िी।(अल्तेकर, 

1956) 

उपिंिार- प्रस्तुत अध्र्र्न  े स्पष्ट होतय है सक प्रयचीन भयरत में मसहलय सिक्षय की सस्िसत एकरूप नहीं िी, बसल्क सिसभन्न ऐसतहयस क 

कयलों में  यमयसजक, धयसमाक तिय  यिंस्कृसतक पररितानों के अनुरूप उ में सनरिंतर पररितान होतय रहय। िैसिक कयल में मसहलयओिं को 

सिक्षय, िैसिक अध्र्र्न तिय बौसद्धक गसतसिसधर्ों में  सिर्  हभयसगतय के अि र प्रयप्त िे, सज के पररणयमस्िरूप गयगी, मैत्रेर्ी और 

लोपयमुद्रय जै ी सििुसषर्ों ने भयरतीर् ज्ञयन-परिंपरय को  मृद्ध सकर्य। बौद्ध धमा ने भी मसहलयओिं के सलए सिक्षय एििं िैचयररक सिकय  के 

नए आर्यम स्ियसपत सकए। इ के सिपरीत उत्तरिैसिक एििं मध्र्कयलीन कयल में  यमयसजक रूस़िर्ों, बयल-सिियह तिय मसहलयओिं की 

बिलती  यमयसजक सस्िसत ने उनकी िैसक्षक प्रगसत को  ीसमत कर सिर्य।  अध्र्र्न र्ह प्रसतपयसित करतय है सक मसहलय सिक्षय कय 

सिकय  केिल िैसक्षक व्र्िस्ियओिं कय पररणयम नहीं होतय, बसल्क िह  मयज की व्र्यपक िैचयररक एििं  यिंस्कृसतक  िंरचनयओिं  े भी 
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गहरयई  े प्रभयसित होतय है। प्रयचीन भयरत में मसहलय सिक्षय के इसतहय  कय पुनपयाठ र्ह  िंकेत िेतय है सक मसहलयओिं को सिक्षय  े 

जोडनय भयरतीर् परिंपरय के सिरुद्ध नहीं, बसल्क उ की एक  िि ऐसतहयस क सिरय त कय सहस् य है। इ  दृसष्ट  े र्ह अध्र्र्न 

 मकयलीन सिक्षय व्र्िस्िय में लैंसगक  मयनतय, मसहलय  िसिकरण तिय  मयिेिी सिक्षय की आिश्र्कतय को ऐसतहयस क आधयर 

प्रियन करतय है। 
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