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Abstract 

fodflr Hkkjr @ 2047 ds y{; esa 2047 rd Hkkjr dks ,d fodflr jk’Vª cukuk gS] ftlesa 

vkfFkZd fodkl] lkekftd lekurk] i;kZoj.k fLFkjrk vkSj lq”kklu tSls dbZ igyw “kkfey gSaA fodflr 

Hkkjr 2047 dk y{; vkfFkZd fodkl vkSj izd`fr ds lkFk lkeatL; LFkkfir djuk gSA Hkkjr dk liuk 

2047 rd ,d fodflr vkSj vkRe fuHkZj jk’Vª cuus dk gS] tc gekjh vktknh ds 100 o’kZ iwj gksaxsA 

blds fy, ljdkj us dbZ egRoiw.kZ {ks=ksa esa y{; fu/kkZfjr fd, gSa] buesa ls ,d egRoiw.kZ y{; ldy 

?kjsyw mRikn (GDP) esa o`f) djuk gSA Hkkjr dk Yk{; vius **fodflr Hkkjr @ 2047** fotu ds rgr 

2047 rd viuh th0Mh0ih0 dks 3-4 fVªfy;u MkWyj ls c<+kdj 30 fVªfy;u MkWyj djuk gSA blds 

vfrfjDr ljdkj us lrr~ fodkl y{; Hkh viuk;sa gSa] ftlesa xjhch mUewyu] f”k{kk] LokLF;] ySafxd 

lekurk] tyok;q ifjorZu ls fuiVuk vkfn “kkfey gSA Hkkjr ds iz/kkuea=h ¼Jh ujsUnz eksnh½ us 77osa 

Lora=rk fnol ¼15 vxLr 2023½ ds volj ij ns”k dks lEcksf/kr djrs gq, ?kks’k.kk dh Fkh fd o’kZ 2047 

rd] tks Hkkjr dh Lora=rk dk 100ok¡ o’kZ gksxk] Hkkjr fodflr ns”k dk ntkZ izkIr dj ysxkA  

 ySafxd lekurk dk vFkZ gS fd efgykvksa] iq:’kksa vkSj vU; fyaxksa ds lHkh yksxksa dks thou ds gj 

{ks= esa leku vf/kdkj] volj vkSj O;ogkj lqfuf”pr djuk] blesa f”k{kk] vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj lalk/kuksa 

rd leku igqap “kkfey gSA ySafxd lekurk ,d eq[; ekuokf/kdkj gSA oSf”od Lrj ij] ySafxd lekurk 

gkfly djus ds fy, efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds f[kykQ gkfudkjd izFkkvksa dks lekIr djuk Hkh t:jh 

gS] ftlesa efgyk gR;k] ;kSu  rLdjh] ;q)dkyhu ;kSu fgalk] ySafxd osru vUrj vkSj vU; mRihM+u dh 

j.kuhfr;k¡ “kkfey gSaA efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ gS fd efgykvksa dks “kfDr”kkyh cukukA bldk rkRi;Z 

;g gS fd efgyk,¡ lekt esa “kfDrghu gSa] blfy, bUgsa “kfDr”kkyh cukukA Hkkjrh; lUnHkZ eas efgykvksa 

dks iq:’kksa dh cjkcjh ij ykukA efgyk l”kfDrdj.k dh vko”;drk] fiNys n”kdksa esa lEiw.kZ fo”o us 

eglwl fd;kA efgyk l”kfDrdj.k dh igy lu~ 1985 esa efgyk vUrjkZ’Vªh; lEesyu] uSjksch esa dh 

x;hA efgyk l”kfDrdj.k ls vk”k; mu lkekU; vFkksZa ls yxk;k tkrk gS tks viuh {kerkvksa vkSj 

“kfDr;ksa dk iw.kZ :i ls mi;ksx dj lds] ftlesa os Lo;a fu.kZ; ysus dh fLFkfr esa vk tk;sa] ;s fLFkfr 

izR;sd {ks= esaa gks ldrh gSA 

 L=h vkt ds cnyrs ifjos”k esa ftl rjg iq:’k oxZ ds lkFk da/ks ls da/ks feykdj izxfr dh vksj 

vxzlj gks jgh gS] og lekt ds fy, ,d xoZ vkSj ljkguk dh ckr gS] fo”o Hkj dh efgykvksa dh 

fLFkfr dks lkekftd izfr’Bk iznku djus ds mn~ns”; ls la;qDr jk’Vª la?k dh egklHkk us o’kZ 1975 dks 

vUrjkZ’Vªh; efgyk o’kZ (International Women Year 1975) ?kksf’kr fd;k FkkA fir`lRrkRed ekufldrk 
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ds pyrs Hkzw.k gR;k] cky fookg] ngst gR;k] ;kSu “kks’k.k] ;kSu fg alk vkSj vuSfrd nsg O;kikj tSls 

vR;kpkj gekjs lekt esa vojks/k iSnk dj jgs gSaA 

eq[; “kCn& efgyk] iq:’k] ySafxd lekurk] l”kfDrdj.k] HksnHkko] “kSf{kd Lrj] lkekftd&vkfFkZd Lrj] 

Hkkjr 

Introduction 

 fdlh lekt esa tc fyax ds vk/kkj ij L=h vkSj iq:’kksa esa HksnHkko ugha fd;k tkrk gS rc lkekU; 

“kCnksa esa bl n”kk dks ySafxd lekurk dgrs gSaA ySafxd lekurk “kCn dk iz;ksx tSfodh; rFkk lkekftd 

nksuksa vFkksZa esa fd;k tkrk gSA tho foKku ds vuqlkj fyax (Sex) dk rkRi;Z ,d fo”ks’k tSfodh; jpuk 

ls gS] ftlesa dqN fo”ks’k izdkj dh “kkjhfjd vkSj ekufld fo”ks’krkvksa dk lekos”k gksrk gSA bl n`f’Vdks.k 

ls ySafxd lkeurk dk vFkZ mu lkekftd ewY;ksa ,oa ekun.Mksa ls gS] tks lkaLd`frd vk/kkj ij fL=;ksa 

vkSj iq:’kksa esa ls nksuks dks ,d leku ekurs gq, mUgsa oSokfgd] ikfjokfjd] lkekftd rFkk vkfFkZd {ks= 

esa vf/kdkj nsrs gSaA lekt”kkL=h; n`f’Vdks.k ls ySafxd lekurk og n”kk gS ftlesa ikap izeq[k vk/kkjksa 

ij iq:’k rFkk efgyk }kjk ,d leku O;ogkj fd;k tkrk gSa ;g vk/kkj bl izdkj izLrqr gS& 

i) ikfjokfjd ,oa lkekftd fu.kZ;ksa esa efgyk iq:’k dh leku HkwfedkA 

ii) L=h iq:’k dks izkIr lkekftd lgHkkfxrk ds leku voljA 

iii) O;fDrxr] lkekftd vkSj vkfFkZd thou esa ,d leku Lora=rkA 

iv) efgyk ,oa iq:’k ds izfr eukso`fRr;ksa rFkk okLrfod O;ogkj ,d leku gksaA 

v) jktuhfrd thou esa L=h ,oa iq:’k ds ,d leku vf/kdkjA 

 ySafxd lekurk dks vU; ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gS& tSls&ySafxd lerkokn] fyaxksa dh lekurkA 

ySafxd lekurk dk rkRi;Z leku voljksa ;k fyax ds vk/kkj ij vkSipkfjd lekurk ls gks ldrk gS] 

vFkok leku izfrfuf/kRo ;k fyax ds ifj.kkeksa dh lekurk ls Hkh gks ldrk gS ftls okLrfod lekurk 

Hkh dgk tkrk gSA ySafxd lekurk y{; gS] tcfd ySafxd rVLFkrk vkSj ySfaxd lekurk ,slh izFkk,¡ 

vkSj lkspus ds rjhds gaSa tks y{; izkIr djus esa lgk;rk djrs gSaA ySafxd lekurk ftldk mi;ksx fdlh 

fuf”pr fLFkfr esa ySfaxd lUrqyu dks ekius ds fy, fd;k tkrk gS] okLrfod ySafxd lekurk izkIr 

djus esa lgk;rk dj ldrh gS] ysfdu ;g vius vki esa y{; ugha gSA ySafxd lekurk efgykvksa ds 

vf/kdkjksa ls n`<+rk ls tqM+h gqbZ gS vkSj vDlj blds fy, uhfrxr cnyko dh vko”;drk gSA ySafxd 

lekurk ,d rduhdh vH;kl ls dgh a vf/kd] iq:’kksa vkSj efgykvksa] yM+fd;kas vkSj yM+dksa ds chp leku 

forj.k ds chp c<+kok nsus okys n`f’Vdks.k vkSj uhfrxr QSlyksa dks vkdkj nsus dk ,d jktuhfrd :i 

ls tfVy iz;kl gSA ;g ns[kus dk ,d rjhdk gS fd lkekftd ekun.M vkSj lRrk lajpuk,¡ iq:’kksa 

vkSj  efgykvksa ds fofHkUu lewgksa vkSj miyC/k voljksa dks dSls izHkkfor djrh gSaSA ;g le>uk fd iq:’k 

vkSj efgyk,¡] yM+ds vkSj yM+fd;ksa] xjhch dk vyx&vyx vuqHko djrs gSa] vkSj lsokvksa] vkfFkZd 

lalk/kuksa vkSj jktuhfrd voljksa rd igqapus esa vyx&vyx ck/kkvksa dk lkeuk djrs gSa ] gLr{ksiksa dks 

yf{kr djus esa lgk;rk djrk gSA okLrfodrk ds :i esa ns[kk tk, rks ySafxd Hkwfedk,¡ vkSj fj”rs 

fuf”pr ugha gSa ; os ifjfLFkr;ksa ds vk/kkj ij fodflr gksrs gSaA lrr~ fodkl y{; dks vkxs c<+kus vkSj 
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2030 ds ,ts.Mks dks gkfly djus ds fy, ySafxd vlekurk dks dk;ZØeksa vkSj fo”ys’k.k esa lcls vkxs 

yk;k tkuk pkfg,A lHkh lrr~ fodkl y{;ksa esa rst izxfr lkoZtfud uhfr;ksa esa ySafxd vk;keksa dks 

iw.kZ ,dhdj.k ij fuHkZj djsxhA 

 oSf”od Lrj ij ySafxd lekurk gkfly djus ds fy, efgykvksa o yM+fd;ksa ds f[kykQ gkfudkjd 

izFkkvksa dks lekIr djuk Hkh t:jh gSA vk/kqfud ;qx esa efgykvksa dh vusd :f<+oknh rFkk vlekurkoknh 

vO;oLFkkvksa ls eqfDr fey pqdh gSA ysfdu bldk rkRi;Z ;g ugha fd fL=;k sa dh fLFkfr iw.kZr;k iq:’kksa 

ds leku cu x;h gS] dsoy Hkkjr gh ugha cfYd fo”o ds yxHkx lHkh lektksa dh lkekftd O;oLFkk 

vkt Hkh iq:’k iz/kku gS rFkk izR;{k ;k vizR;{k :i ls efgykvksa dks O;gkfjd :i ls os vf/kdkj ugha 

fey lds] tks iq:’kksa dks izkIr gks jgs gSaA ,d yEcs le; rd fo”o ds fofHkUu Hkkxksa esa tSfodh;] 

euksoSKkfud rFkk /kkfeZd vk/kkj ij fL=;ksa dks ;g le>k;k tkrk jgk gS fd L=h iq:’k dk vUrj ,d 

izkd`frd lR; gS] iq:’kksa ds laj{k.k esa gh mldk thou lqjf{kr jg tkrk gSA ;wjksi esa lkeUroknh 

O;oLFkk ds VwVus ds ckn tc vkS|ksfxd ;qx dh “kq:vkr gqbZ] rc ,d ,slh lkekftd O;oLFkk fodflr 

gksus yxh] ftlesa efgykvksa us iq:’kksa ds leku vf/kdkj izkIr djus ds fy, O;kid vkUnksyu “kq: dj 

fn,A Hkkjr esa Hkh if”peh laLd`fr ds izHkko ls vusd tkx:d fL=;ksa us lekurk d s vf/kdkjksa dh ekax 

djuh “kq: dj nhA /khjs&/khjs f”k{kk esa o`f)] jktuSfrd lgHkkfxrk ,oa lkkeftd tkx:drk c<+kus ds 

lkFk L=h&iq:’k ds chp lekurk dh ekax us ,d vkUnksyu dk :i ys fy;kA izkjEHk esa ;s vkUnksyu 

dherksa esa o`f)] jktuhfr vf/kdkjksa rFkk lkoZtfud lqfo/kkvksa tSls fo’k;ksa rd gh lhfer jgs] ckn esa ,sls 

vkUnksyu esa **ukjh eqfDr vkUnksyu** dk :i ysdj iq:’kksa dh iw.kZ lekurk dh ekax dks viuk mn~ns”; 

cuk fy;kA  

ySafxd lekurk dh vo/kkj.k ,oa vFkZ %& ySafxd lekurk dk rkRi;Z leku voljksa ;k fyax ds vk/kkj 

ij vkSipkfjd lekurk ls gks ldrk gS] ySafxd lekurk ds vUrxZr efgykvksa] iq:’kksa vkSj vU; fyaxksa 

ds lHkh yksxksaa dks thou ds izR;sd {ks= esa leku vf/kdkj] volj vkSj O;ogkj lqfuf”pr djukA blesa 

f”k{kk] vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj lalk/kuksa rd leku igqap “kkfey gS ysfdu lekurk dk rkRi;Z ;g gS fd 

efgykvksa] iq:’kksaa] Vªkal yksxksa vkSj fyax&fofo/k yksxkas ds vf/kdkj] ftEesnkfj;ka vkSj volj tUe ds le; 

fu/kkZfjr muds fyax ij ugha gksaxsA ysfdu lekurk ds vUrxZr fu’i{krk dh izfØ;k ftlesa iq:’kksa vkSj 

efgykvksa] vkSj lHkh fyaxksa ds izfr leku O;ogkj fd;k tkrk gSA ifj.kke Lo:i lHkh dks LokLF;] f”k{kk] 

vkfFkZd voljksa rd leku igqap izkIr gksrh gSA ysfdu lekurk ,d eq[; ekuokf/kdkj gS tks fyax dh 

ijokg fd;s fcuk lHkh ds fy;s mfpr mipkj] volj vkSj fLFkfr dh xkj.Vh nsrk gSA ;g bl fopkj 

dk leFkZu djrk gS fd iq:’k vkSj efgykvksa nksauksa dks mudh lekurkvksa vkSj erHksnksa ds fy, leku 

:i ls egRo fn;k tkrk gS] tks thou ds lHkh {ks=ksa esa lg;ksx dks izksRlkfgr djrk gSA lekurk izkIr 

djus dk vFkZ fyaxksa ds chp ds vUrj dks feVkuk ugha gS] cfYd ;g lqfuf”pr djuk gS fd thou esa 

Hkwfedk;sa] vf/kdkj vkSj volj bl ckr ls r; u gksa fd dksbZ iq:’k gS ;k efgykA  

 la;qDr jk’Vª dh ,d ,tsalh “UNICEF” ¼;wfulsQ½ us ySafxd lekurk dh ifjHkk’kk bl izdkj ds 

izLrqr dh gS %&**efgyk;sa vkSj iq:’k] rFkk yM+fd;ksa vkSj yM+ds] leku vf/kdkjksaa] lalk/kuksa] voljksa vkSj 
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lqj{kk dk vkUkUn ysrs gSaA blds fy;s ;s vko”;d ugha gS fd yM+fd;ksa vkSj yM+ds ;k efgyk;sa vkSj 

iq:’k ,d tSls gksa] ;k muds lkFk fcYdqy ,d tSlk O;ogkj fd;k tk;sA** lu~ 2017 rd ySafxd 

lekurk la;qDr jk’Vª ds 17 lrr~ fodkl y{;ksa ¼SDG-5½ esa ls 5oka¡ y{; gS] ysfdu lekurk esa efgykvksa 

vkSj iq:’kksa ds vykok fyaxksa ds izLrko] ;k ySafxd f}vk/kkjh ds ckgj ySafxd igpku dks “kkfey ugha 

fd;k x;k gSA la;qDr jk’Vª fodkl dk;ZØe dh ekuo fjiksVZ }kjk ySafxd vlekurk dks izfro’kZ ekik 

tkrk gSA ySafxd lekurk efgykvksa ds vf/kdkjksa ls n`<+rk ls tqM+h gqbZ gS vkSj vDlj blds fy, uhfrxr 

ifjorZu dh vko”;drk gksrh gSA  

 Hkkjro’kZ esa ySafxd lekurk izkIr djus ds fy, efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds f[kykQ fofHkUu dqizFkkvksa 

dks tM+ ls lekIr djuk Hkh vko”;d gS ; ftlesa vigj.k] efgyk gR;k] ;kSu rLdjh] ;q)dkyhu ;kSu 

fgalk] ySafxd osru vUrj vkSj vU; izdkj ds mRihM+u dh j.kuhfr;k¡ “kkfey gSA UNFPA us dgk fd 

**vius ekuokf/kdkj dh iqf’V djus okys dbZ vUrjkZ’Vªh; le>kSrksa ds ckotwn efgykvksa ds xjhc vkSj 

fuj{kj gksus dh lEHkkouk iq:’kksa dh rqyuk esa cgqr vf/kd gSA muds ikl lEifRr ds LokfeRo] ØsfMV] 

izf”k{k.k vkSj jkstxkj rd de igq¡p gSA ;s vkaf”kd :i ls efgykvksa ds iqjkru :f<+okfnrk ls mitk 

gS] ifjokj ds dekus okyksa dh ctk; cPps iSnk djus okyh x`g.kh ds :i esa igpkuk tkrk gSA efgykvksa 

esa iq:’kksa dh rqyuk esa jktuhfrd :i ls lfØ; gksus dh lEHkkouk de gS vkSj ?kjsyw fgalk dh f”kdkj 

gksus dh lEHkkouk dgha vf/kd gSA  

y{;&5 % ySafxd lekurk izkIr djuk vkSj lHkh efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks l”kDr cukuk %&  ySafxd 

lekurk izkIr djuk vkSj lHkh efgykvksa o yM+fd;ksa dks l”kDr cukuk u dsoy lgh dne gS] cfYd 

lrr~ fodkl ds fy, vko”;d Hkh gSA y{;&5 ySafxd vUrj dks de djus vkSj lHkh ds fy, leku 

volj lqfuf”pr djus ij dsfUnzr gSA ySafxd lekurk u dsoy ,d ekSfyd ekuokf/kdkj gS] cfYd ,d 

“kkfUriw.kZ] le`) vkSj LFkk;h fo”o ds fy, vko”;d vk/kkj Hkh gS] fiNys n”kdksa esa dkQh izxfr gqbZ gS 

ysfdu leLr lalkj 2030 rd ySafxd lekurk izkIr djus ds jkLrs ij ugha gSA efgyk;sa ,oa yM+fd;k¡ 

fo”o dh vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djrh gSaA ysfdu ySafxd vlekurk gj txg ekStwn gS vkSj 

lkekftd izxfr esa ck/kk cu jgh gSA ;kSu fgalk] “kks’k.k] voSrfud ns[kHkky vkSj ?kjsyw dke dk vleku 

forj.k vkSj ljdkjh inksa ij HksnHkko ;s cM+h ck/kk,a cuh gqbZ gSaA oSf”od Lrj ij Je cktkj esa izcU/kdh; 

inksa ij efgyk;sa vHkh Hkh vkSlru 30&35 izfr”kr ij gh dkfct gSa vkSj efgyk;sa iq:’kksa dh rqyuk esa 

voSrfud ?kjsyw vkSj ns[kHkky dk;ksZsa esa yxHkx 2-5 xquk ¼<kbZ xquk½ ls vf/kd le; fcrkrh gSaaA o’kZ 2023 

rd izxfr nj ds vuqlkj] cky fookg dks lekIr djus esa vuqekur% 300 o’kZ yxsaxs] dkuwuh laj{k.k dks 

ikVus vkSj HksnHkkoiw.kZ dkuwuksa dks gVkus esa 285 o’kZ yxsaxs] dk;ZLFky esa lRrk vkSj usr̀Ro ds inksa ij 

efgykvksa dks leku izfrfuf/kRo feyus ij 140 o’kZ yxsaxs rFkk jk’Vªh; laln esa leku izfrfuf/kRo izkIr 

djus esa 47 o’kZ yxasxsA  

y{;&5 dks izkIr djus esa vkus okyh iz.kkyhxr ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, jktuhfrd usr`Ro] fuos”k 

vkSj O;kid uhfrxr lq/kkjksa dh vko”;drk gSA ySafxd lekurk ,d loZO;kih mn~ns”; gS vkSj bls 

jk’Vªh; uhfr;ksa] ctVksa vkSj laLFkkuksa dk eq[; dsUnz gksuk pkfg,A  
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L=h&iq:’kksa ds chp lekurk dk iz;kl %& Hkkjr esa LorU=rk ds i”pkr uxj esa mPp ,oa e/;e oxZ 

dh efgykvksa }kjk efgyk tkx:drk ds fy, vusd laxBuksa dh LFkkiuk dh x;hA bu laxBuksa dk 

mn~ns”; ,d vksj efgykvksa esa ,slh tkx:drk mRiUu djuk gS] ftlls os ifjokj rFkk lekt esa “kks’k.k 

ds fo:) viuh vkokt mBk ldsaA nwljh vksj cM+s&cM+s uxjksa esa vusd efgyk lsfeukjksa@lEesyuksa dk 

vk;kstu fd;k tkus yxk ; ftlesa efgykvksa dh vkfFkZd izfLFkfr] mudh O;olk;fd dfBukbZ;ksa] ifjokj 

esa fd;s tkus okys HksnHkko] NksVs ifjokjksa dh psruk tSls fo’k;ksa ij O;kid :i ls fopkj fd;k x;kA 

le;&le; ij fofHkUu vkUnksyuksa ds }kjk mu xfrfof/k;ksa ij fu;a=.k yxkus ds fy, vkUnksyu fd;s 

x;s] ftuds QyLOk:i efgykvksa dk thou viekfur gksrk gS] tSls& efgyk laxBuksa ls fL=;ksa dks ysdj 

Nius okys v”yhy lkfgR;] ifjokjksa esa efgykvksa ds neu] cykRdkj dh c<+rh gqbZ ?kVukvksa rFkk ngst 

dks ysdj dh tkus okyh gR;kvksa ds fo:) O;kid vkUnksyu fd;s gSaA fofHkUu voljksa ij ukjh eqfDr 

ds fy, fd;s tkus okys la?k’kZ] oxZ la?k’kZ dh rjg izrhr gksrs gSa ; D;ksafd budk mn~ns”; ml lEiw.kZ 

iq:’k oxZ dk lg;ksx djuk gksrk gS tks x`gf.k;ksa dks dBksj ijh{k.k ds ckn Hkh mudk dksbZ ewY; nsus 

ds i{k esa ugh gSA  

 ;fn ge efgyk ,oa iq:’kksa ds chp lekurk lEcU/kh iz;klksa ds ifj.kke ij fopkj djsa rks dHkh Hkh 

efgyk vkUnksyu dk lekt ij vf/kd izHkko fn[kkbZ ugha nsrkA ;s lR; gS fd vkt vkfFkZd rFkk 

jktuhfrd thou esa fL=;ksa dh lgHkkfxrk c<+us ds lkFk gh ifjokj esa muds lkFk vf/kd lEekuiw.kZ 

O;ogkj fd;k tkus yxk gS] ysfdu ;g ifjorZu efgyk vkUnksyuksa ls mruk izHkkoh ugha gS] ftruk fd 

fL=;ksa esa c<+us okyh f”k{kk rFkk Lo;a iq:’kksa dh eukso`fRr;ksa es gksus okys ifjorZu ls gSA lp rks ;g gS 

fd gekjs lekt esa vkt Hkh fir`lRrkRed lRrk dh tM+sa cgqr xgjh gSaA ;gh dkj.k gS fd uxj dh 

f”kf{kr x`gf.k;k¡ Hkh O;kogkfjd thou esa vius ifr rFkk “olqj ds lkFk iw.kZ lekurk dk O;ogkj djus 

dh bPNk ugha djrhaA  

 Hkkjr ljdkj us lu~ 1971 esa ,d lfefr dh fu;qfDr dh] ftldk dk;Z L=h rFkk iq:’kksa ds chp 

lekurk ykus ds fy, lq>ko nsuk FkkA bldh laLrqfr ds vk/kkj ij lu~ 1976 esa lkekU; dk;Z djus ds 

fy, L=h ,oa iq:’kksa ds fy, leku ikfjJfed dk dkuwu ikl fd;k x;kA Hkkjr ds vfrfjDr nwljs ns”kksa 

us Hkh ukjh eqfDr ds fy;s tks vkUnksyu gq,] mlds ifj.kke Lo:i lu~ 1975 dks **vUrjkZ’Vªh; efgyk 

o’kZ** (Internation Women Year) ds :i esa ?kksf’kr fd;k x;kA Hkkjr esa 1982 esa efgyk mRihM+Uk ds 

fo:) dk;ZØe cuk;s x;s rFkk dkedkth efgykvksa ds fy; Nk=kokl dk fuekZ.k fd;k x;kA ljdkj 

us 1986 esa ,d vyx **efgyk fodkl fuxe** dh LFkkiuk dhA efgykvksa dh prqZeq[kh ds fodkl ds 

fy, lu~ 1992 esa fL=;ksa ds fy, ,d i`Fkd jk’Vªh; vk;ksx dh LFkkiuk ds lkFk blh o’kZ **jk’Vªh; efgyk 

dks”k** dh Hkh LFkkiuk dh x;hA xzkeh.k efgykvksa esa vkfFkZd fuHkZjrk c<+kus ds mn~ns”; ls 1993 esa 

**efgyk le`f) ;kstuk** dks Hkh izkjEHk fd;k x;kA bu leLr iz;klksa ds lUnHkZ esa ;g ns[kuk vko”;d 

gS fd orZeku esa L=h&iq:’kksa ds lEcU/kksa dh izd`fr dSlh gS\ lS)kfUrd :i ls ;g eku fy;k tkrk gS 

fd vkt L=h&iq:’k ds lEcU/kksa esa iw.kZ lekurk gS] ysfdu O;ogkj esa ,slk ugha gSA orZeku lekt esa 

;g ,d izeq[k vko”;drk gS fd L=h&iq:’k ds lEcU/kksa esa vf/kd ls vf/kd lekurk ykbZ tk;sA ;g 

dksbZ ubZ ?kVuk ugha gksxhA Hkkjr dh oSfnd laLd`fr esa Hkh L=h iq:’k ds lEcU/k lekurk ij vk/kkfjr 
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FksA ml le; gekjk lekt lcls vf/kd laxfBr vkSj fodflr FkkA efgykvksa dh okLrfod leL;kvksa 

dks ge dsoy rHkh le> ldrs gSa tc ge vius vki dks efgykvksa dh fLFkfr esa j[kdj mudh 

dfBukbZ;ksa vkSj leL;kvksa dks ewY;kadu djsaA muds izfr lgkuqHkwfr dss nks “kCn dg nsuk gh i;kZIr ugha 

gSA orZeku ;qx esa efgykvksa }kjk iq:’kksa ds leku vf/kdkjksa dh ekax djuk Hkkjrh; lekt ds fy, ,d 

cM+h pqukSrh gSA  

ySafxd lekurk izkIr djus ds fl)kUr %& la;qDr jk’Vª bl ckr ij tksj nsrk gS fd ySafxd lekurk 

dks fuEufyf[kr izeq[k fl)karks ds ek/;e ls n`<+rk ls dk;e j[kk tkuk pkfg, %& 

1- lekos”kh Hkkxhnkjh & iq:’kksa vkSj efgykvksa nksuksa dks la;qDr jk’Vª ds eq[; vkSj lgk;d fudk;ksa esa 

fdlh Hkh Hkwfedk esa lsok djus dk vf/kdkj gksuk pkfg,A 

2- mfpr eqvkoktk& ekuo vf/kdkjksa dh lkoZHkkSfed ?kks’k.kk esa bl ckr dh iqf’V dh x;h gS fd osru 

vlekurk esa fyax dks dHkh Hkh dkjd ugha cuk;k tkuk pkfg,& leku dk;Z ds fy, leku osru feyuk 

pkfg,A  

3- larqfyr “kfDRk xfr”khyrk& vf/kdkj vkSj izHkko dks fyaxksa ds chp leku :i ls lk>k fd;k tkuk 

pkfg,A  

4- voljksa rd leku igqap& fyax dh ijokg fd, fcuk lHkh dks f”k{kk] LokLF; ns[kHkky] foRrh; 

Lora=rk vkSj O;fDrxr y{;ksa dks izkIr djus ds leku volj feyus pkfg,A 

5- efgyk l”kfDrdj.k& efgykvksa dks vius thou ij fu;a=.k j[kus vkSj lekt ds leku lnL; ds 

:i esa vius vf/kdkjksa dk nkok djus esa lgk;rk iznku dh tkuh pkfg,A  

ySafxd leurk ds {ks= esa izxfr %& efgykvksa ds vf/kdkjksa dks vkxs c<+kus es oSf”od Lrj ij mYys[kuh; 

izxfr ntZ dh x;h gS] 2019 vkSj 2024 ds chp HksnHkkoiw.kZ dkuwuksa dks gVkus vkSj ySafxd lekurk <kaps 

LFkkfir djus ds fy, 99 ldkjkRed dkuwuh lq/kkj ykxw fd;s x;s gSaA ySafxd lekurk dks c<+kok nsus 

dh vUrjkZ’Vªh; izfrc)rkvksa ls dqN {ks=ksa esa lq/kkj gqvk gS ; gky ds o’kksZa esa cky fookg vkSj efgyk 

tuukax fod`fr esa deh vk;h gS; vkSj jktuhfrd {ks= esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo igys ls dgha vf/kd 

c<+k gSA ysfdu ,d ,slh nqfu;k dk oknk ftlesa gj efgyk vkSj yM+dh dks iw.kZ ySafxd lekurk izkIr 

gks] vkSj tgka muds l”kfDrdj.k dh lHkh dkuwuh] lkekftd vkSj vkfFkZd ck/kk,¡ nwj gks tk,a] vHkh Hkh 

v/kwjk gSA  

fyax lEcU/kh pqukSrh %& nqfu;k Hkj esa 43-7 izfr”kr fookfgr efgykvksa ds ikl vius ;kSu vkSj iztuu 

LokLF; rFkk vf/kdkjksa ds ckjs esaa fu.kZ; ysus dh “kfDr dk vHkko gS] 15&49 o’kZ dh vk;q dh 35 izfr”kr 

efgykvksa us “kkjhfjd vkSj@;k ;kSu vrajx lkFkh&fgalk ;k xSj&lkFkh ;kSu fgalk dk vuqHko fd;k gSA 

nqfu;k Hkj esa 23 djksM+ ls vf/kd yM+fd;ksa ,oa efgykvksa us fdlh u fdlh :i esa efgyk tuukax 

fod`fr@dkVus dk vuqHko fd;k gS ; ftlls yEcs le; rd jDrlzko] laØe.k ¼HIV lfgr½] izlo 

lEcU/kh tfVyrk,¡] ck¡>iu vkSj e`R;q dk mPp tksf[ke gksrk gSA 
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 bl izdkj dh fgalk u dsoy O;fDrxr efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks uqdlku igq¡pkrh gS cfYd ;g 

muds thou dh lexz xq.koRrk dks Hkh de djrh gS vkSj lekt esa mudh lfØ; Hkkxhnkjh esa ck/kk 

Mkyrh gSA  

LikWV ykbV igy (Spot Light Initiative)%& LikWV ykbV igy ,d ;wjksih; la?k@la;qDr jk’Vª Lkk>snkjh 

gS] rFkk ;g ,d oSf”od] cgqo’khZ; igy gS] tks efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fo:) lHkh izdkj dh fgalk 

dks lekIr djus ij dsfUnzr gS& ;g efgykvksaa vkSj yM+fd;ksa ds fo:) lHkh izdkj dh fgalk dks lekIr 

djus ds fy, nqfu;k dk lcls cM+k yf{kr iz;kl gSA ;wjksih; la?k (EU) vkSj la;qDr jk’Vª (UN) ,d 

ubZ] oSf”od] cgqo’khZ; igy “kq: dj jgs gSa] tks efgykvksa o yM+fd;ksa ds f[kykQ lHkh izdkj dh fgalk 

(VEDWG) dks [kRe djus ij dsfUnzr gSA LikWVykbV igy@bl igy dk uke LikWV ykbV igy 

blfy, j[kk x;k gS D;ksafd ;g bl eqn~ns ij /;ku dsfUnzr djrk gS ; bls lqf[kZ;ksa esa ykrk gS vkSj 

lrr~ fodkl ds fy, 2030 ,ts.Mk ds vuq:i ySafxd lekurk vkSj efgyk l”kfDrdj.k izkIr djus ds 

iz;klksa ds dsUnz esa j[krk gSA 

 lEiw.kZ O;oLFkk esa ySafxd lekurk izkIr djus ds fy, la;qDr jk’Vª (UN) dh izfrc)rk ,d etcwr 

fo/kk;h vkSj laLFkkxr <kaps ij vk/kkfjr gS ftls 1945 esa la;qDr jk’Vª dh LFkkiuk ds ckn ls yxkrkj 

fodflr vkSj lqn`<+ fd;k x;k gSA bl <kaps esa la;qDr jk’Vª pkVZj] efgykvksa dh fLFkfr ij vk;ksx 

(CSW) efgykvksa ds fo:) lHkh izdkj ds HksnHkko ds mUewyu ij dUosa”ku (CEDAW)] egklHkk ds 

izLrkoksa] efgykvksa ij pkSFks fo”o lEesyu dk chftax ?kks’k.kk i= vkSj dk;Z eap] rFkk gky gh esa lrr ~ 

fodkl ds fy, 2030 ,ts.Mk “kkfey gSA  

efgyk l”kfDrdj.k (Women Empowerment) %& ,d efgyk dks [kq”k jgus dk] tkuus dk ,oa mlds 

vius thou dks izHkkfor djus okys ekeyksa dks pquus dk vf/kdkj gS] mls ;g Hkh vf/kdkj gS fd vius 

“kjhj ls lEcfU/kr mlds fopkjksa dk lEeku fd;k tk,A ifjokj ,oa lekt esa mldh fLFkfr dk lEeku 

fd;k tk,A ,d l”kDr efgyk xqykeh ls vktkn gksrh gSA ifjokj] lekt ,oa jk’Vª }kjk fd, tkus 

okys ekufld] “kkjhfjd ,oa uSfrd “kks’k.k ls og LorU= gksrh gSA mls ;g vf/kdkj gksrk gS fd og 

viuh bPNkuqlkj iw.kZr% viuk vk/;kfRed] lkekftd] ckSf)d] dykRed ,oa jktuhfrd fodkl dj 

ldsA vkt ml ;qxksa iqjkuh iq:’koknh lkekftd o`fRr dks pqukSrh nsus dh vko”;drk gS] tks efgykvksa 

dks iq:’kksa dh rqyuk esa de egRoiw.kZ ekurs gaSA  

egkRek xka/kh ds vuqlkj& **efgykvksa ds vf/kdkjksa ds ekeysa esa eSa dksbZ le>kSrk ugha dj ldrkA eSa 

,slk ekurk gw¡ fd efgykvksa dks ,slh dksbZ dkuwuh :dkoV ugha gksuh pkfg,] tks iq:’kksa dks ugha >syuh 

iM+rh gSA** tc rd Hkkjro’kZ dh efgyk,¡ iq:’kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj /kkfeZd] jktuhfrd ,oa 

lkalkfjd ekeyksa esa cjkcjh ls viuh Hkwfedk dk fuoZgu ugha djrh rc rd Hkkjr ds HkkX; dk mn; 

ugha gks ldrk gSA  

lu~ 1955 esa chftax lEesyu esa l”kfDrdj.k fo’k; ij ppkZ gqbZ vkSj bPNqd jk’Vªksa ds fy, fn”kk funsZ”k 

rS;kj fd, x,A Hkkjr esa efgyk uhfr dh ?kks’k.kk dhA Hkkjr esa efgyk l”kfDrdj.k dk izkFkfed mn~ns”; 
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efgykvks dh lkekftd ,oa vkfFkZd n”kk dks lq/kkjuk gSA Lora=rk ds i”pkr vkt yxHkx 78 o’kksZa ds 

ckn efgykvksa ds LokLF; esa lq/kkj ugha gqvk gS] D;kasfd 50 izfr”kr xHkZorh efgyk;sa ,uhfe;k ¼[kwu dh 

deh½ jksx ls ihfM+r gSa] 25 izfr”kr dks cPpksa dks efgyk;sa dqiks’k.k ds dkj.k izlo vof/k ls iwoZ tUe 

nsrh gSa] o’kZ 2001 efgyk l”kfDrdj.k o’kZ ds :i esa euk;k x;kA bl nkSjku lexz lekt dks efgykvksa 

dh fLFkfr vkSj Hkwfedk ds ckjs esa tkx:d cukus ds iz;kl fd;s x;s] fdUrq ;s lHkh iz;kl egkuxjksa 

rFkk “kgjksa rd lhfer jgs] bldk igyk vk;ke efgykvksa esa vkRefo”okl vkSj LokfHkeku tkx`r djuk 

gS ; fdUrq vkt 21oha lnh esa tc bUnkSj dh laxhrk dks 300 n”kZdkas dh mifLFkfr esa vius lrhRo dh 

lPkkbZ lkfcr djus ds fy, 90 feuV rd xeZ dh x;h yksgs dh lyk[k idM+us dks etcwj fd;k tkrk 

gS rks D;k gesa efgyk fnol vFkok Hkkjrh; efgykvksa ds fy, l”kfDrdj.k o’kZ eukus dk dksbZ vf/kdkj 

gS\  

vxj ge le; ls FkksM+k ihNs tk,a rks ekywe gksxk fd gkykr fdrus cnys gSaA o’kZ 1991 ls igys ns”k 

esa efgykvksa dh fLFkfr csgn detksj vkSj n;uh; ekuh tk ldrh FkhA tgka ,d rjQ lekt esa bfUnjk 

xka/kh tSlh efgykvksa us ukjh Lk”kfDrdj.k dh rjQ dne c<+k;s ogha nwljh rjQ viuk ns”k mu ns”kksa 

esa “kkfey Fkk tgka ij fyaxkuqikr esa Hkkjh vUrj FkkA fyaxkuqikr dk vFkZ gksrk gS fd izfr 1000 iq:’kksa 

esa efgykvksa dh la[;kA o’kZ 1901 esa Hkkjr esa fyaxkuqikr 972 Fkk tks fd fxjrs&fxjrs 1991 esa 927 gks 

x;kA 1991 vkSj blds vkus okys le; ds ckn efgykvksa dh fLFkfr esa dkQh ifjorZu gq,A pkjksa rjQ 

f”k{kk ØkfUr us efgykvksa dks u;k thou fn;kA ?kj dh ngyht ikj djds mUgksaus iq:’kksa dh cjkcjh 

djus ds fy, da/ks ls da/ks feykdj dke djuk “kq: dj fn;kA vc iq:’k Hkh efgykvksa dks mudk LFkku 

vkSj egRo nsus yxs gSaA Hkkjr esa efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kk esa vHkwriwoZ dne mBkrs gq, ns”k dh 

laln esa vkSj jkT; fo/kkulHkkvksa esa ,d frgkbZ efgykvksa dh Hkkxhnkjh lqfuf”pr dhA efgyk vkj{k.k 

fcy ikl gksus ls tgka igys ls gh iapk;rksa esa efgykvk sa dh fgLlsnkjh 33 izfr”kr ls vf/kd Fkh vc 

mEehn gS fd ns”k dh ljdkj esa mudh fgLlsnkjh vFkok Hkkxhnkjh c<+sxhA  

efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ %& efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ gS& efgykvksa dks “kfDr”kkyh cukukA 

bldk vFkZ ;g gS fd efgyk;sa lekt esa “kfDrghu gS blfy, bUgsa “kfDr”kkyh cukukA Hkkjrh; lUnHkZ 

esa efgykvksa dks iq:’kksa dh cjkcjh esa ykuk efgyk l”kfDrdj.k dk iz;ksx ljdkjh rU= esa Hkh “kq: gks 

pqdk gSA bl izdkj ljdkjh ra= dh lksp igys efgyk fodkl] fQj efgyk lgHkkfxrk] blds ckn 

efgyk l”kfDrdj.k dk le; vk;kA  

efgyk l”kfDrdj.k] HkkSfrd ;k vk/;kfRed] “kkjhfjd ;k ekufld] lHkh Lrj ij efgykvksa esa vkRefo”okl 

iSnk dj mUgsa l”kDr cukus dh izfØ;k gSA efgyk “kCn eq[;r% o;Ld fL=;ksa ds fy, iz;ksx fd;k tkrk 

gSA dbZ lUnHkksZa esa] exj ;g “kCn lEiw.kZ L=h oxZ dks n”kkZus ds fy, Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA 

l”kfDrdj.k dh izfØ;k esa lekt dks ikjEifjd fir`lRrkRed n`f’Vdks.k ds izfr tkx:d fd;k tkrk 

gS ftlus efgykvksa dh fLFkfr dks deRrj ¼fuEu Lrj½  ekuk gSA  

efgyk l”kfDrdj.k fodkl vkSj vFkZ”kkL= esa ppkZ dk ,d egRoiw.kZ fo’k; cu x;k gSA vkfFkZd 

l”kfDrdj.k efgykvksa dks lalk/kuksa] ifjlaifRr;ksas vkSj vk; ij fu;a=.k rFkk ykHk mBkus dh vuqefr 
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nsrk gSA ;g tksf[keksa dk izca/ku djus vkSj efgykvksa dh HkykbZ eas lq/kkj djus esa Hkh lgk;rk djrk gSA 

efgyk l”kfDrdj.k lk{kjrk] f”k{kk] izf”k{k.k vkSj tkx:drk fuekZ.k ds ek/;e ls efgykvksa dh fLFkfr 

dks c<+kok nsus esa enn djrk gS blds vykok efgyk l”kfDrdj.k ls rkRi;Z jktuhfrd thou fodYi 

cukus dh {kerk ls gSA tks igys mUgsa vLohdkj dj fn;k x;k FkkA efgyk l”kfDrdj.k vkfFkZd vkSj 

lkekftd ifj.kkeksa dh dqath gSA  

[kk| ,oa d`f’k (FAO) ds vuqlkj& efgykvksa dh HkykbZ ¼efgykvksa dh leL;kvksa ds fy;s efgyk;sa½  ds 

fy;s efgyk l”kfDrdj.k dks c<+kuk vko”;d gS vkSj bldk d`f’k mRiknu vkSj [kk| lqj{kk] vkgkj ,oa 

cky iks’k.k ij ldkjkRed izHkko iM+rk gSA l”kfDrdj.k ,d mRikn ugha] cfYd ,d izfØ;k gSA fo}kuksa 

us l”kfDrdj.k ds nks :iksa dh igpku dh gS %  (i) vkfFkZd l”kfDrdj.k (ii) jktuhfrd l”kfDrdj.k  

(i) vkfFkZd l”kfDrdj.k %& 1980 ds n”kd ls] uo mnkjokn ds fy, ncko esa vkfFkZd lQyrk ds eki 

ds :i esa izfrLi/kkZ vkSj vkRefuHkZjrk dks izkFkfedrk nh gSA ,sls O;fDr vkSj muds igpku okys leqnk; 

tks lekt ds ialnhnk uo mnkjoknh ekudksaa ij [kjs ugha mrjrs] mUgsa fuEu Lrj ls ns[kk tkrk gS vkSj 

muds vkRe lEeku dks de djus dh lEHkkouk gksrh gSA efgyk l”kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk izkIr 

djuk lekt dks fdlh ns”k ds lrr fodkl dks lqfuf”pr djus esa lgk;rk djrk gSA fo”o ds dbZ 

usrkvksa vk Sj fo}kuksa us rdZ fn;k x;k gS fd ySafxd lekurk vkSj efgyk l”kfDrdj.k ds fcuk lrr 

fodkl vlEHko gSA lrr fodkl i;kZoj.k laj{k.k] lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ftlesa efgyk 

l”kfDrdj.k Hkh “kkfey gS] dks Lohdkj djrk gSA efgyk vkSj fodkl ds lUnHkZ esa] l”kfDrdj.k esa 

efgykvksa ds fy, Lo;a ds fy, vf/kd fodYi gksus pkfg,A efgykvksa dks vkfFkZd :i ls l”kDr cukus 

ds fy, lEifRr] mRrjkf/kdkj vkSj Hkwfe vf/kdkjksa rd mudh igq¡p dks etcwr djus dk ,d vkSj rjhdk 

gSA blls mUgsa lEifRr lap;] iawth vkSj lkSnsckth dh “kfDr ds vPNs lk/ku feyasaxs] tks ySafxd 

vlekukrkvksa dks nwj djus ds fy, t:jh gSA jkstxkj tSls {ks=ksa esa efgyk l”kfDrdj.k ij uLy dk 

vfHkUu izHkko iM+rk gSA jksstxkj efgykvksa ds l”kfDrdj.k esa lgk;d fl) gks ldrk gSA dk;ZLFky esa 

l”kfDrdj.k ukSdjh dh larqf’V vkSj izn”kZu dks ldkjkRed :i ls izHkkfor dj ldrk gS vkSj dk;ZLFky 

esa lekurk gksus lss l”kfDrdj.k dh Hkkouk esa mYys[kuh; o`f) gks ldrh gSA 

efgykvksa ds vkfFkZd l”kfDrdj.k dh ,d vU; i)fr esa ekbØks ØsfMV Hkh “kkfey gSA ekbØksQkbusal 

leL;kvksa dk y{; vius leqnk; dh efgykvksa dks fcuk fdlh likf”oZd ds de C;kt njksa okys _.kksa 

rd igqap iznku djds mUgsa l”kDr cukuk gSA fo”ks’k :i ls ekbØksQkbusal laLFkk,¡ mu efgykvksa dks 

ekbØksØsfMV nsus dk y{; j[krh gSa tks m|eh cuuk pkgrh gSaA 

(ii) jktuhfrd l”kfDrdj.k %& jktuhfrd l”kfDrdj.k mu lHkh uhfr;ksa dks cukus esa leFkZu djrk 

gS tks lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=ksa esa efgykvksa ds fy, ySafxd lekurk vkSj ,tsalh dk lcls vPNk 

leFkZu djrh gSA ftu rjhdksa dk lq>ko fn;k x;k gS os ldkjkRed dk;Zokgh uhfr;k¡ cukrk gS] ftlesa 

uhfr fuekZ.k vkSj laln inksa ij efgykvksa dh la[;k ds fy;s gksrk gSA la;qDr jk’Vª ds egklfpo dk 

dguk gS fd efgyk,¡ Kku] cqf)eRrk vkSj vUrZn`f’V rHkh izkIr dj ldrh gSa tc mUgsa lekt ds lHkh 

igyqvksa esa leku :i ls “kkfey fd;k tk;sA efgykvksa dk leku izfrfuf/kRo “kkfUr esa ;ksxnku nsrk gS] 

la?k’kZ dks de djrk gS vkSj nh?kZdkfyd lrr fodkl dk leFkZu djrk gSA la;qDr jk’Vª fodkl dk;ZØe 
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(UNDP) ikVhZ dh uhfr;ksa vkSj jktuhfrd nyksa esa efgykvksa dh mifLFkfr vkSj izHkko dk leFkZu dk;Zokgh 

djus ds fy, izfrc) gSA la;qDr jk’Vª fodkl dk;ZØe ds vuqlkj& jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

c<+kus ds fy, fuEu fcUnq “kkfey djus gksaxs%&  

• uhfr esa ySafxd lekurk ij oDrO; dks “kkfey djukA 

• efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj pquko ds fy, dksVk gksukA 

• efgyk izfrfuf/kRo ds fy;s y{; fu/kkZfjr djukA 

• efgyk mEehnokjksa dh la[;k c<+kus ,oa mUgsa izf”kf{kr djukA 

• ehfM;k esa vf/kd izpkj ds ek/;e ls vfHk;ku esa efgykvksa dh mifLFkfr c<+kukA 

la;qDr jk’Vª dh izfrc)rkvksa ds vuq:i] fo”o ckSf)d lEink laxBu Hkh ekurk gS fd efgyk l”kfDrdj.k 

lrr vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA IPGAP fo”o Hkj esa efgykvksaa 

vkSj yM+fd;ksa ds fy;s vkfFkZd lgk;rk vkSj l”kfDrdj.k izkIr djus ds fy, ,d dk;Zokgh <kapk ¼izk:i½ 

gSA vizSy 2023 esa] WIPO ds egku funs”kd MsjuVSax us ySafxd varj dks de djus vkSj nqfu;k Hkj esa 

efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks vkfFkZd fodkl dk leFkZu djus ds fy, vius ckSf)d lEink fodkjksa dk 

mi;ksx djus ds fy, izksRlkfgr djds mUgsa l”kDr cukus ds fy, laxBu dh izfrc)rk dh ?kks’k.kk dh 

% **gekjk MsVk n”kkZrk gS fd efgyk;sa oSf”od ckSf)d lEink iz.kkyh dk iq:’kksa dh rqyuk esa de mi;ksx 

dj jgh gSa] vkSj ;s ge LkHkh ds fy;s uqdlku gS] WIPO ckSf)d lEink esa bl ySafxd vUrj dks de 

djus ds fy, dke dj jgk gSA** ;s ?kks’k.kk fo”o ckSf)d lEink fnol 2023 ds lekjksg ds nkSjku dh 

x;h FkhA 

ySafxd lekurk vkSj l”kfDrdj.k esa fMfTkVy VsDuksykth dk mi;ksx %& FAO ds vuqlkj]  ICT ds 

ek/;e ls xzkeh.k efgykvksa dks l”kDr cukus ds 7 lQy dkjd gSa % (i) fo’k; oLrq dks bl izdkj <kys 

fd og muds fy, vFkZiw.kZ gksaA (ii) muds fy, lk>k djus vkSj lh[kus ds fy, ,d lqjf{kr okrkoj.k 

cuk;saA (iii) fyax ds izfr laosnu”khy cusaA (iv) mUgsa Lkk>k djus ds fy, mUgsa igqap vkSj midj.k miyC/k 

djk;saA (v) lk>snkfj;k¡ cuk;saA (vi) VsDuksykWth ¼izkS|ksfxdh½ dk lgh feJ.k iznku djsa (vii) fLFkjrk 

lqfuf”pr djsaA 

ljdkj dh fu;ked Hkwfedk ¼LFkkuh;] {ks=h;] jk’Vªh; ,oa vUrjkZ’Vªh; Lrj ij½ cqfu;knh <kaps dh 

ck/kkvksa dks nwj djus] fu;ked okrkoj.k dks lekatL;iw.kZ cukus vkSj mls lekos”kh ,oa fyax 

laosnu”khy cukus rFkk lHkh fgr/kkjdksa dks /kks[kk/kM+h ,oa vijk/k ls cpkus esa egRoiw.kZ gSA 

lkaLd`frd l”kfDrdj.k %& laaLd`fr fofo/krk dk ,d vfHkUu vkSj cM+k fgLlk gS vkSj ,d ,slk ek/;e 

gS tks efgykvksa ds leku voljksa dks lqfuf”pr djuk pkgrk gS ;g muds ewY;ksa ij xoZ djus dh 

mudh Lora=rk dks ekU;rk nsrk gS] pkgs os izd`fr esa :f<+oknh ;k vk/kqfud gksaA lkaLd`frd l”kfDrdj.k 

dk ,d mnkgj.k bl izdkj mifLFkr gS %& **eykyk ;qlqQtbZ bl ckr dk mnkgj.k gS fd dbZ Hkk’kk 

o lk{kjrk dk bLrseky vkSifuosf”kd ,oa lkezkT;oknh n`f’Vdks.kksa dk fojks/k djus ds fy;s fd;k tk 

ldrk gSA if”peh ehfM;k us mUgsa ,d f”k{kk uk;d] vkradokn vkSj rkfycku dk fgLlk dk fo’k; ,oa 
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efgykvksa ds izfr “k=qrk dk f”kdkj ds :i esa izfrf’Br fd;kA viuh iqLrd esa og Lo;a dks ,d 

“kfDr”kkyh vkokt ds :i esa iquZLFkkfir djrh gS tks viuh lkaLd`frd ijEijkvksa ij fopkj ,oa ewY;kadu 

djrh gS] rFkk lk{kjrk dh oSdfYid le> izLrqr djrh gSA 

l”kfDrdj.k ds rRo %& efgyk l”kfDrdj.k ds rRo bl izdkj izLrqr gSa %   ¼v½ vkRe xkSjo ¼c½ 

tkx:drk ¼l½ ilan dks iwjk djus dh “kfDr ¼n½ lw{e L=h cnyko ¼;½ ckgj ls l”kfDrdj.k dh 

“kq:vkr  

efgyk l”kfDrdj.k dh jkg esa ck/kk,¡ %& d`f’k iz/kku Hkkjr eas ifjokj gh lekt dh bdkbZ ekuk tkrk 

gSA bl ifjokj dks ikyus esa efgyk ¼x`g.kh½ bl rjg Mwc tkrh gS fd mldh Hkwfedkvksa ls ijs] mldh 

viuh futh lRrk vDlj [kks tkrh gSA x`g.kh ds gRFks ?kj ds lkjk tatky e<+k gksrk gSA vius nkf;Roksa 

dk fuokZg djrs gq, mldh fujarj ijh{kk Hkh gksrh jgrh gSA ijEijkxr ifjokjksa esa ,d dq”ky x`g.kh 

ihgj ¼ek;ds½ vkSj llqjky nksuksa gh ekspksZa dks lEHkkyus dk dk;Z djrh gSA csVh] iRuh] cgw] ek¡] lklw 

ek¡] nknh vkfn dh cnyrh Hkwfedk;sa L=h dks dHkh pSu ugha ysus nsrh] izkphu ekU;rkvksa ds vk/kkj ij 

L=h dks nsoh] “kfDr dh nsoh] fo|k dh nsoh rd dk ntkZ fn;k x;k gSA   

lekt esa firk] ifr] HkkbZ] iq= vkfn }kjk efgyk dh j{kk] LokLF;] lEeku vkSj izfr’Bk cuk;s j[kus ds 

izko/kku fd, x;sA fj”rksa dh ikjLifjdrk LokHkkfod Fkh vkSj oSfnd dky esa L=h iq:’k dsh lekurk ds 

vusd izsjd n`’Vkar feyrs gSa] ij /khjs&/khjs ifjfLFkfr;k¡ cnyrh jgha vkSj efgyk lekt dh O;oLFkk esa 

gkf”k;s dh vksj f[kldrh x;hA muds “kks’k.k ds dbZ ekxZ [kkst fy, x,] oks HkksX;k ds :i esa ,d oLrq 

cu x;h] ftls cktkj us Hkh Hkqukus dh dksbZ dlj ugha NksM+hA mldh bPNk dk dksbZ egRo ugha jg 

x;kA mldh bPNk vkSj dkeukvksa dks utj vankt djuk vkSj mldks nckdj pqi djkus dh dksf”k”ksa 

c<+rh x;hA fir` lRrkRed ekufldrk ds pyrs cky fookg] ngst gR;k] ;kSu “kks’k.k] ;kSu fgalk] Hkzw.k 

gR;k ,oa vuSfrd nsg O;kikj tSls vR;kpkjksa dh yEch lwph curh gSA L=h dks ,d oLrq ekuus dh lksp 

us L=h “kks’k.k dks cgqr c<+kok fn;k gSA eqf”dy ;g gS fd vkt Hkh ;g lksp ugha cny jgh gSA ;gh 

dkj.k gS fd L=h vlqjf{kr gSA vk/kqfudrk ds uke ij viuk;h tk jgh ubZ O;oLFkk,a mlds “kks’k.k dk 

tfj;k cu jgh gSA u;s nkSj esa i<+s&fy[ks ;qok] fookg vkSj ifjokj dh Lohd`fr e;kZnk ls vkxs c<+dj 

**fyo bu fjys”kuf”ki** ds rgr ikjLifjd le>kSrs ds vk/kkj ij jgus dh vko”;drk viukus dh fn”kk 

esa vkxs c<+ jgs gSaA vkt ifjiDo cqf) vkSj foosd dks lkekftd&lkaLd`frd izFkkvksa dks rjthg nsus dk 

pyu gS] ijLij Lohd`fr ls ckfyx dks ;kSu lEcU/k cukus vkSj ,sls fj”rksa dks oS/kkfud NwV Hkh feyh 

gqbZ gSA nqHkkZX; ls ,sls fj”rs ds fVdus esa eqf”dyksa ds ekeys yxkrkj c<+ jgs gSa] ftuesa dbZ cM+s gh nq[kn 

gSaA blds lkFk gh xkaoksa vkSj dLcks dh cgqla[;d efgyk;sa] f”k{kk] LokLF; vkSj thou dkS”kyksa ds fodkl 

esa fiNM+rh pyh x;haA bl rjg lekt ds ,d cgqr cM+s fgLls dks nckus vkSj ckf/kr djus dh dksf”k”ksa 

vke ckr gks x;h gSaA mudh ethZ ds fcuk muds lkFk dqN Hkh djus dh NwV ysuk iq:’k dk tSlk 

vf/kdkj gh cu x;kA 

 efgyk vkSj iq:’k ds chp voljksa dh nwjh dks ikVus vkSj iwokZxzgksa ls fuiVus ds fy, laoS/kkfud 

vkSj dkuwuh izko/kku ds lkFk vkj{k.k dh O;oLFkk ukdkQh lkfcr gqbZ gSA Å¡ps inksa ij igq¡pus vkSj 
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dfBu nkf;Ro fuHkkus ds izek.k ds ckotwn fod`r eukso`fRr vkSj fu;e dkuwuksa dk Bhd ls vuqikyu u 

gksus ds pyrs leL;k;sa cuh gqbZ gSaA efgyk lkeF;Z  ds izfrf’Br gksus ds pyrs yEch jkg r; djuh gSA 

vrhr dh vksj ykSVuk rks lEHko ugha gS] ijUrq L=h tkxj.k] izHkkoh fuxjkuh] fu;eksa dk vuqikyu vkSj 

ySafxd vfHko`fRr dh ifjiDork ds fy;s lekthdj.k dh lgk;rk ls efgyk l”kfDrdj.k dh fn”kk esa 

vkxs c<+uk lEHko gks ldsxkA 

Hkkjr esa efgyk dY;k.k ds oS/kkfud iz;Ru %& ySafxd lekurk ,oa efgyk l”kfDrdj.k rFkk efgyk 

dY;k.k ds fy;s ljdkj }kjk tks dkuwu cuk;s x;s gSa] mudk fooj.k bl izdkj izLrqr gS& 

(i) cky fookg vojks/k vf/kfu;e&1929 

(ii) fo”ks’k fookg vf/kfu;e& 1954 

(iii) fgUnw fookg vf/kfu;e&1955 

(iv) fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e&1956 

(v) fL=;ksa o dU;kvksa dk vuSfrd O;kikj ¼la”kksf/kr 1978] 1986½ fujks/kd vf/kfu;e 1956 

(vi) ngst fujks/kd vf/kfu;e&1961 

(vii) leku osru vf/kfu;e&1976 

(viii) dsUnzh; iapk;rh jkt vf/kfu;e&1992 ¼73ok¡ la”kks/ku½ 

(ix) ?kjsyw fgalk ls laj{k.k vf/kfu;e&2005  

(x) dk;Z LFky ij ;kSu “kks’k.k vf/kfu;e&1997 

(xi) dkj[kkuk vf/kfu;e&1948 ¼la”kks/ku 1976½ 

ySafxd lekurk vkSj efgyk l”kfDrdj.k dh eki vkSj ewY;kadu %& efgyk l”kfDrdj.k dks ySafxd 

l”kfDrdj.k eki (GEM) ds ek/;e ls ekik tk ldrk gS] tks fdlh fn, x, ns”k dh efgykvksa dh 

jktuhfrd vkSj vkfFkZd Hkkxhnkjh dh x.kuk djrk gSA th-bZ-,e- dh x.kuk **laln esa efgykvksa dh lhVksa 

dh fgLlsnkjh ; efgyk fo/kk;dksa] ofj’B vf/kdkfj;ksa vkSj izcU/kdksa] vkSj efgyk is”ksoj vkSj rduhdh 

deZpkfj;ksa ; vkSj vftZr vk; esa ySafxd vlekurk] tks vkfFkZd LorU=rk dks n”kkZrh gS** dks VªSd djds 

dh tkrh gSA ;g bl tkudkjh ds vk/kkj ij ns”kksa dks jSad djrk gSA th-bZ-,e- dh dqN vkykspuk,¡ ;g 

gS fd ;s lekt ls lEcfU/kr dkjdksa tSls& fyax] /keZ] lkaLd`frd lUnHkZ] dkuwuh lUnHkZ vkSj efgykvksa 

ds vf/kdkjksa ds mYya?ku ls lEcfU/kr ugh gSA 

la;qDr jk’Vª dh fjiksVZ %& la;qDr jk’Vª dh ,d fjiksVZ esa fo”o Hkj dh efgyk l”kfDrdj.k vkSj ySafxd 

lekurk dh fLFkfr ij izdk”k Mkyk x;k gS& la;qDr jk’Vª efgyk vkSj la;qDr jk’Vª fodkl dk;ZØe 

}kjk la;qDr :i ls fd;s x;s O;kid fo”ys’k.k esa efgyk l”kfDrdj.k lwpdkad (Women Empowerment 

Index-WEI) vkSj oSf”od ySafxd lekurk lwpdkad (Global Gender Parity Index-GGPI)  ds v/kkj ij 

114 ns”kksa dk ewY;kadu fd;k x;k gSA ekStwnk fu’d’kZ] dfe;ksa dks nwj djus vkSj vf/kd U;k;laxr ,oa 

lekos”kh fo”o dh fn”kk esa izxfr dks c<+kok nsus gsrq O;kid uhfr dh rRdkyhu vko”;drk ij cy nsrs 

gSaA  
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fjiksVZ ds eq[; ifj.kke %&  

(i) fo”o Lrj ij dsoy 1 izfr”kr efgyk;sa mPp efgyk l”kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk okys ns”kksa 

eas jgrh gSaA 

(ii) usr`Ro Hkwfedk vkSj fu.kZ; izfØ;k eq[; :i ls iq:’k iz/kku cuh gqbZ gS ftlls efgykvksa ds fy;s 

volj lhfer gks x;s gSaA  

(iii) WEI ds vuqlkj] efgyk;sa vkSlru viuh iwjh {kerk dk dsoy 60 izfr”kr gh izkIr dj ikrh gSaA 

GGPI ds vuqlkj] ekuo fodkl ds izeq[k vk;keksa esa efgyk;sa iq:’kkas dh rqyuk esa 28 izfr”kr ihNs gSaA 

(iv) fo”ys’k.k fd;s x;s 114 ns”kksa esa ls fdlh us Hkh iw.kZ efgyk l”kfDrdj.k ;k ySafxd lekurk izkIr 

ugha dhA 

(v) fo”o Lrj ij 90 izfr”kr ls vf/kd efgyk;sa mu ns”kksa esa jgrh gSa tks ySafxd lekurk vkSj efgyk 

l”kfDrdj.k izkIr djus esa [kjkc ;k vkSlr ntsZ dk izn”kZu djrh gSaA 

(vi) vR;f/kd fodflr ns”kksa eas Hkh ySafxd lekurk dh pqukSfr;k¡ cjdjkj gSaA fo”ys’k.k fd;s x;s 114 

ns”kksa esaa 85 ls vf/kd] ftuesa vk/ks ls vf/kd mPp ;k mPprj ekuo fodkl Jsf.k;ksa esa “kkfey gS] de 

;k e/;e efgyk l”kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk n”kkZrs gSa vFkkZr ~ dsoy vkfFkZd izxfr gh ySafxd 

lekurk lqfuf”pr ugha djrhA 

(vii)  e/;e ekuo fodkl ds ckotwn Hkkjr esa efgyk l”kfDrdj.k vkSj ySafxd lekurk de gS] tks 

ySafxd vUrj dks lekIr djus rFkk efgykvksa dh fLFkfr dks Åij mBkus ds fy, Bksl iz;klksa dh 

vko”;drk ij izdk”k Mkyrk gSA  

(viii) dsoy ySafxd lekurk gh efgyk l”kfDrdj.k dh xkj.Vh ugha nsrhA fjiksVZ ls irk pyrk gS fd 

ySafxd vUrj okys fdlh Hkh ns”k esa mPp efgyk l”kfDrdj.k dh fLFkfr izkIr ugha dh gSA  

(ix) blds vfrfjDr yxHkx 8 izfr”kr de l”kfDrdj.k] ysfdu mPp ySafxd lekurk okys ns”kksa es 

jgrh gSA  

efgyk l”kfDrdj.k lwpdkad (WEI) %& (i) ;g U.N. efgyk vkSj U.N.D.P. }kjk rS;kj fd;s tkus okyk 

,d lexz lwpdkad gSA (ii) WEI fodYi pquus vkSj thou ds voljksa dk ykHk mBkus dh efgykvksa dh 

“kfDr ,oa LorU=rk dks n”kkZrk gSA (iv) WEI dk fodkl lk{; vk/kkfjr uhfr fu/kkZj.k esa ,d egRoiw.kZ 

ehy dk iRFkj gS vkSj ySafxd lekurk vkSj efgykvks rFkk yM+fd;ksa ds l”kfDrdj.k ij lrr fodkl 

y{;&5 (SDG-5) dh fn”kk esa ljdkj dh izxfr dh fuxjkuh ds fy;s vk/kkj js[kk ds :i esa dk;Z djrk 

gSA (v) ;g ikap vk;keksa ds vk/kkj efgyk l”kfDrdj.k dk vkadyu djrk gS % (a) thou vkSj LokLF; 

(b) f”k{kk] dkS”ky fuekZ.k ,oa Kku (c) Je ,oa foRrh; lekos”ku (d) fu.kZ; ysus esa Hkkxhnkjh (e) fgalk ls 

eqfDr 

oSf”od ySafxd lekurk lwpdkad (Global Gender Parity Index-GGPI) :- (i) GGPI ,oa lexz lwpdkad 

og gS tks LokLF;] f”k{kk vkSj fu.kZ; ysus lfgr ekuo fodkl ds izeq[k vk;keksa ds ySafxd vlekurkvksa 

dk vkadyu djrk gSA (ii) GGPI dks U.N. Women vkSj UNDP }kjk lekurk dk ekxZ % efgyk 

l”kfDrdj.k ,oa ekuo fodkl esa ySafxd lekurk “kh’kZd ls ,d u;h oSf”od fjiksVZ ds fgLls ds :i esa 
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fodflr fd;k x;k gSA ftls tqykbZ 2023 esa ykap fd;k x;k FkkA (ii) GGPI dk y{; fofHkUu lUnHkksZa 

vkSj vk;keksa esa iq:’kksa ds lkis{k efgykvksa dh fLFkfr dks tkuuk gSA ;g ySafxd lekurk dh cgqvk;keh 

rFkk ijLij lEcU/kh izd`fr dks Hkh n”kkZrk gSA 

lkekftd&vkfFkZd vkSj jktuhfrd thou esa ySafxd vUrj dks de djus ds fy, Hkkjrh; igy %&  

Hkkjr ljdkj us lkekftd&vkfFkZd ,oa jktuhfrd thou esa ySafxd vUrj dks de djus ds fy, fofHkUUk 

;kstuk,¡ cuk;h gSa %& 

(i) csVh cpkvks csVh i<+kvks ¼22 tuojh 2015½ & ;g igy ckfydkvksa dh lqj{kk] vfLrRo ,oa f”k{kk 

lqfuf”pr djrh gSA  

(ii) efgyk “kfDr dsUnz & bldk mn~ns”; xzkeh.k efgykvksa dks dkS”ky fodkl vkSj jkstxkj ds volj 

iznku djds l”kDr cukuk gSA   

(iii) jk’Vªh; efgyk dks”k& ;g ,d “kh’kZ] lw{e&foRr laxBu gS tks xjhc efgykvksaa dks fofHkUu vkthfodk 

vkSj vk; l`tu xfrfof/k;ksa ds fy, fj;k;rh “krksZa ij lw{e _.k iznku djrk gSA  

(iv) lqdU;k le`f) ;kstuk & bl ;kstuk ds rgr yM+fd;ksa ds cSad [kkrs [kqyokdj mUgsa vkfFkZd :i 

ls l”kDr cuk;k x;k gSA  

(v) efgyk m|ferk & efgyk m|ferk dks izkSlkfgr djus ds fy;s ljdkj us LVS.M vi bf.M;k vkSj 

efgyk bZ&gkV] m|ferk ,oa dkS”ky fodkl dk;ZØe (ESSDP) “kq: fd;s gSaaA 

(vi) dLrwjck xk¡/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk ¼2004½ & bUgsa “kSf{kd :i ls fiNM+s CykWdksa (EBB) esa [kksyk 

x;k gSA  

(vii) jktho xk¡/kh ;kstuk & bldh “kq:vkr 01 vizSy 2011 esa gqbZ FkhA 

(viii) iz/kkuea=h mTtoyk ;kstuk & bl ;kstuk dh “kq:vkr 01 ebZ 2016 dks gqbZ FkhA blesa efgyk 

dks xSl dusD”ku dh eq¶r lqfo/kk nh x;h gSA 

(ix) efgykvksa ds fy, izf”k{k.k vkSj jkstxkj dk;ZØe (STEP) : bl ;kstuk dh “kq:vkr 1986&87 esa 

dsUnzh; ;kstuk ds :i esa dh x;hA  

vUrjkZ’Vªh; Lrj ij efgyk l”kfDrdj.k gsrq iz;kl %&  fo”o Hkj dh efgykvksa dh fLFkfr dks lkekftd 

izfr’Bk iznku djus ds mn~ns”; ls la;qDr jk’Vª la?k dh egklHkk us o’kZ 1975 dks vUrjkZ’Vªh; efgyk o’kZ 

?kksf’kr fd;k FkkA eSfDldks esa efgyk o’kZ dk vkjEHk djrs gq, jk’Vª la?k dk egklfpo MkW0 dqrZokYngkbe 

us dgk Fkk] *efgykvksa ds izfr HksnHkko dh uhfr mruh gh xEHkhj gS] ftruh dh vukt dh deh vkSj 

c<+rh gqbZ tula[;k dh* lekurk dk lapkj] fodkl esa efgykvksa dh lk>snkjh ,ao fo”o “kkfUr esa 

efgykvksa dk ;ksxnku vkfn bl ?kks’k.kk dk izeq[k mn~ns”; FkkA 1975 esa ns”k fons”k esa fofHkUu Hkkxksa esa 

izfr;ksfxrk,¡] Hkk’k.k] lkaLd`frd dk;ZØe] lsfeukj] izHkkr Qsjh vkSj ukjh “kfDr tkxj.k ds dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k x;kA ;|fi ;s leLr dk;ZØe uxjh; vapyksa rd fleVdj jg x;s vkSj fL=;ksa dh 

fLFkfr Hkh vkt dqN [kkl vPNh ugha gS] tgk¡ igys FkhA vkt f”k{kk ds loZO;kihdj.k ,oa ljkdkjh 

;kstuk ds QyLo:i vc bldk izHkko Hkh iM+ jgk gS vkSj efgyk;sa HkkSfrd {ks= esa izxfr dj jgh gSa] 

ysfdu lkekftd ,oa ekufld :i ls vHkh Hkh ogha gSaA efgykvksa dh leL;kvksa ij fopkj foe”kZ djus 
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,oa ubZ j.kuhfr;ka cukus ds fy, oSf”od Lrj ij lEesyu lEiUu gq, tks bl izdkj gSa& (i) izFke fo”o 

efgyk lEesyu& eSfDldks] 1975 (ii) f}rh; fo”o efgyk lEesyu& dksisugsxu] 1980 (iii) r`rh; fo”o 

efgyk lEesyu&uSjksch] 1985 (iv) i;kZoj.k ,oa fodkl ij la;qDr jk’Vª la?k lEesyu ¼i`Foh f”k[kj 

lEesyu½&fj;ksfMtsusfj;ks] 1992 (iv) prqFkZ fo”o efgyk lEesyu&chftax] 1995A efgykvksa dks lekurk 

ds vf/kdkj nsus ,oa mudk fodkl djus ds fy, vU; ns”kksa ds lkFk Hkkjr esa Hkh fo”o efgyk fnol dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA 

ySafxd lekurk ,oa efgyk l”kfDrdj.k eas bUVjusV dk mi;ksx %& bUVjusV vDlj lks”ky ehfM;k ij 

gS”kVSx ds fuekZ.k] izlkj vkSj mi;ksx ds ek/;e ls efgykvkas ds l”kfDrdj.k dk ,d lzksr jgk gSA 

20oha lnh ds mRrjk)Z esa b.VjusV dh c<+rh yksdfiz;rk us efgykvksa dks [kqn dks l”kDr cukus esa dbZ 

lk/ku iznku fd,A efgykvksa us vkWuykbu lfØ;rk ds fy;s Qslcqd] fV~oVj] baLVkxzke tSls lks”ky 

usVodZ lkbVksa dk mi;ksx djuk “kq: dj fn;k] vkWuykbu lfØ;rk ds ek/;e ls os vfHk;ku pykdj 

vkSj **lekurk ds vf/kdkjks** ds fy, viuh jk; O;Dr djds [kqn dks l”kDr cukus esa l{ke gSaA  

 CykWfaxax “kSf{kd efgyk l”kfDrdj.k ds ,d lk/ku ds :i esa mHkjh gSA dSyhQksfuZ;k fo”ofo|ky;] 

ykWl ,UtsYl }kjk fd, x, ,d v/;;u ds vuqlkj tks ejht viuh chekjh ds ckjs esa i<+rs vkSj fy[krs 

gSa os vDlj mu yksxksa dh rqyuk esa vf/kd [kq”k vkSj T;knk tkudkj gksrs gSaA tks ,slk ugha djrs] nwljksa 

ds vuqHko i<+dj ejht [kqn dks vPNs <ax ls f”kf{kr dj ldrs gSa] vkSj vius lkFkh CykWxlZ }kjk lq>k;h 

x;h j.kuhfr dks ykxw dj ldrs gSaA  

 bZ&yfuZax (Electronic Learning) dh vklku igq¡p vkSj lkeF;Z ds lkFk efgyk;sa vius ?kjksa esa vkjke 

ls v/;;u dj ldrh gSaA os ,sls dkS”ky j[krh gSa tks mUgsa vius dfj;j esa vkxs c<+us esa lgk;rk djrs 

gSaA lrr fodkl y{;ksa ds lEkwg ¼17 y{;½ esa ls 5ok¡ y{; efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks fofHkUu izdkj 

ds voljksa ¼LokLF; lsok] f”k{kk] jkstxkj vkfn½ rd leku igq¡p ds ek/;e ls ySafxd lekurk izkIr 

djus ds fy, l”kDr cukus ij dsfUnzr gSA  

fu’d’kZ %& fodflr Hkkjr ,d jk’VªO;kih tkx:drk vfHk;ku gS ; tks Hkkjr dh miyfC/k;ksa] izfrc)rk 

vkSj Hkfo’; dh vkdka{kkvksa dk izrhd gSA bl igy ds ek/;e ls “kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds chp dh 

nwjh dks de djuk] vkSj yksxksa esa tkx:drk o lekurk rFkk l”kfDrdj.k dh Hkkouk dks izksRlkfgr 

djuk gSA f”k{kk euq’; dh vkjfEHkd vko”;drk gSA f”k{kk dk ifjokj ls lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj 

ls djhch dk fj”rk gSA f”k{kk yM+dksa dh rjg yM+fd;ksa dks Hkh nh tkuh pkfg,A ukjh f”k{kk dk vHkko 

gh ukjh leL;kvksa dk ewy dkj.k gS] okLro esa va/kdkj Lo;a dqN u gksdj vkyksd dk vHkko gSA ukjh 

dks foosd”khy] fopkjoku ,oa psruk”khy gksuk pkfg,A f”k{kk o;Ld thou ds izfr efgykvksa ds fodkl 

ds fy, ,d vk/kkj ds :i esa fo”ks’k :i esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA efgyk ;fn f”kf{kr gksxh rks 

vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d Hkh jgsxhA ftlds ifj.kke Lo:i ?kj ,oa lekt dk dksbZ Hkh lnL; 

mUgsa izrkfM+r djus ds igys fopkj djsxk vFkkZr~ efgykvksa dh f”k{kk] tkx:drk vkSj vkRefo”okl gh 

mUgsa lQy cuk,xhA f”k{kk ds }kjk gh lekt esa ySafxd lekurk izkIr dh tk ldrh gSA y{;&5 dks 

izkIr djus esa f”k{kk dh eq[; Hkwfedk gksrh gSA efgyk l”kfDrdj.k dk mn~ns”; rHkh iwjk gksxk tc 
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efgykvksa dks vius vf/kdkjksa dh tkudkjh gksxhA efgykvksa dks dkuwuh vf/kdkjksa dh tkudkjh gksuh 

pkfg,A ySafxd lekurk izkIr djus ds fy, efgyk vkSj iq:’k dks ,d lkFk feydj dke djuk pkfg,A 

ySafxd lekurk dks c<+kok nsuk ,d LoLFk lekt ds lHkh {ks=ksa ds fy, egRoiw.kZ gSA efgyk vkSj iq:’k 

ds chp HksnHkko lekIr gksuk pkfg,A Hkkjrh; lafo/kku ds vuqlkj ns”k esa tkfr] /keZ] fyax] lEiznk; vkfn 

ds vk/kkj ij fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko ugha gksuk pkfg, ; fdUrq D;k ,slk fd;k tk jgk gS\ ;gh ,d 

lPph gdhdr gS] blfy, efgykvksa esas l”kfDrdj.k o fodkl dh vko”;drk gSA  

 okLrfodrk ;g gS fd gekjs lekt esa fL=;ksa dh vkfFkZd ijra=rk vkSj /kkfeZd va/kfo”okl ySafxd 

fo’kerk dk eq[; dkj.k jgs gSaA fofHkUu fodkl dk;ZØeksa dh lgk;rk ls tSls&tSls efgykvksa esa vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk c<+sxh rFkk f“k{kk ds izHkko ls rkfdZd fopkjksa es a o`f) gksxh] efgyk iq:’k ds HksnHkko dh 

leL;k dk vius vki lek/kku gksrk tk,xkA blfy, efgykvksa dks tkx:d djuk vR;Ur vko”;d 

gSA efgyk,¡ gekjh lekt dh /kqjh gSaA ,d iq:’k ftruk egRoiw.kZ gS] ,d efgyk Hkh mRkuk egRoiw.kZ 

gSA efgykvksa ds Je ,oa iz;klksa ls lekt dh HkykbZ gksrh gSA bl iq:’k iz/kku ns”k esa ukjh “kfDr dks 

eq[; /kkjk ls tksM+s fcuk fodkl lEHko ugha gSA ukjh l”kDr gksus ij gh ge ns”k vkSj lekt ds mTtoy 

Hkfo’; dh dYiuk dj ldrs gSa] ,d l”kDr ukjh ds da/kksa ij gh larqfyr] LoLFk fodflr lekt dh 

uhao j[kh tk ldrh gSA  

 fodflr Hkkjr 2047 dk ladYi ,d ,sls Hkfo’; dh vksj ladsr djrk gS] ftlesa gj Hkkjrh; ds 

ikl leku volj gksaxs vkSj os ,d vPNk thou th ldsaxsA blds fy;s gesa f”k{kk] LokLF;] foKku vkSj 

izkS|ksfxdh ds {ks= esa fujUrj lq/kkj djuk gksxkA ;s gekjs lHkh ukxfjdksa ds fy;s ,d la;qDr iz;kl 

gksxk] ftlls ge ,d le`)] lqjf{kr vkSj lekos”khs Hkkjr dk fuekZ.k dj ldsaA 

lUnHkZ xzUFk lwph& 
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¼2001½  
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9- clq] Mh0ds0 ,.M vkj flalu % *bdksukWfed ,.M lks”ky Msoyies.V bu bf.M;k*] ubZ fnYyh] 1986 
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